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МИРОБИОЛОГИЯ. ВАЗИФАЊОИ МИКРОБИОЛОГИЯ. 
ИНКИШОФИ ФАНИ МИКРОБИОЛОГИЯ.  

Микробиология (аз калимаи юнонї: micros - хурд, bios - ҳаёт, logos -  

илм) - илмест, ки сохт, инкишоф, ва паҳншавии организмҳои ба чашм ноаёнро 

(бактерияҳо, замбурўѓҳо, соддатаринҳо, вирусҳо) дар мўҳити атроф меомўзад. 

 Њанўз дар асрњои гузашта манбаъи омўзиши микробиология васеъ 

шуда зарурияти ба равияњои гуногун таќсим шудани ин фанн ба амал 

омад. Вобаста аз самти истифодабарї ва тараќќї микробиологияро ба 

ќисмњои гуногун људо намуданд: микробиологияи тиббї (клиниї, 

санитарї, ва фармасвтї), бойторї, саноатї, аграрї, бањрї, техникї, 

кайњонї ва ѓ.    

 Микробиологияи тиббї - микроорганизмњои барои одам 

касалиовар,  мавќеъ ва дар тибб истифодабарии микроорганизмњои 

шартї-касалиовар ва сапрофитикиро меомўзад.  Баъдан, микробиология 

тарапќќї  љўзъњо таќсим мешавад: бактериология, вирусология,  

иммунология ва паразитология 

Вазифањои асосии фанни микробиология ин омўзиши морфология ва 

физиологияи микроорганизмњо (яъне сохт ва мубодилаи моддањо, 

ѓизогирї, нафаскашї, инкишоф, афзоиш ва генетикаи онњо); мавќъи 

микроорганизмњо дар пайдоиш ва љарраёнгирии беморињои сироятї: 

омўзиши аломатњои асоси; ташхис ва табобати хосса; коркарди маводњо 

ва усулњои пешгирии беморињои сироятї ва омўзиши экологияи 

микроорганизмњои касалиоварро дар бар мегирад. 

 

ТАЪСИСЁБЇ ВА ИНКИШОФИ МИКРОБИОЛОГИЯ. 

Микробиология њамчун љўзъи мўхими биология ва тибб дар тули 

њазорсолањо вуљуд дорад.   Одамон аз ќадиммулайён оиди љараёнњои 

микробиологї тасаввурот доштанд, аммо сабабњои асосии ба амал омадани 

онро сарфањм намерафтанд.  

Инсоният микроорганизмњои зиндаро дар саноат, шаробпазї, 

нонпазї, коркарди пўст ва дигар фаъолиятњои худ њанўз аз даврањои пеш 

аз мелодї истифода мебурд аммо, аз мављудияти онњо маълумоте надошт.  



  

Дар навбати худ равшанфикрон ва тадќиќотчиёне буданд, ки оиди 

вуљуд доштани њиссачањои ноаёни табиати зиндадошта фикрронї 

мекарданд. Чунончї, Джироламо Фракасторо (1478—1553) вуљуд доштани 

(бо ибораи ў) «љањони љонваракњои ба чашм ноайёнро» бештар ва хубтар дарк 

намуда тахмин кард, ки боиси сарзадани уфунатњо ин њиссачањои хурди ба 

чашм нойён буда њангоми дар тамос будан (шишту хез, сўхбат кардан ва 

наздик будан) аз як шахс (аслан бемор) ба дигар нафар мегузарад ва муддате 

дар анљомњои нафари сироятёфта нигоњ дошта мешаванд.  Аммо, дар он давра 

имконият ва шароити тасдиќ кардани аќидањои ў фароњам набуд. Бинобар ин, 

њамзамон назарияњои дигар вуљуд ва дар байни омма мавќеъи хоси худро 

доштанд. Марњала ба марњала маълумотњо ва тасаввуроти муккамал 

нисбати ин њиссачањои ноайён љамъ оварада шуд ва микробиология 

њамчун соњаи мустаќили соњањои биология ва тибб таъсис ва инкишоф 

ёфт.  

 Таъсисёбї ва инкишофи микробиология ба тараќќиёти љамъият  

алоќамандї дорад. Дар марњалањои алоњидаи тараќќиёти љамъият сатњи 

маънавии инсон низ муккамал гардида барои тараќќиёти соњањои 

гуногуни биология ва тибб шароитњо мусоид фароњам меомад. Вобаста аз 

тараќќиёт ва комёбињо дар инкишофи микробиология даврахои зерин 

сабт шудаанд:    

 

1. Давраи эвристикї (марњалаи то илмї) 

2. Давраи морфологї (марњалаи тасвирї) 

3. Давраи физиологї 

4. Давраи иммунологї 

5. Давраи вирусологї 

6. Марњалаи њозира 

 

Давраи эвристикї (аз юнонї  heurésko –љустуљў, кашф) асрњои IV-III- 

и пеш аз мелодї то асри XVI-и мелодиро дар бар мегирад. 

Равшанфикрони ин давра Гиппократ (Суќрот) ва нависандаи Рим Варрон 

назарияро пешнињод намуданд, ки дар он табиати уфунат доштани 

http://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%94%D0%B6%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%BB%D0%B0%D0%BC%D0%BE_%D0%A4%D1%80%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%BE&action=edit&redlink=1
http://ru.wikipedia.org/wiki/1478
http://ru.wikipedia.org/wiki/1553


  

беморињои сироятї нишон дода мешуд.  Онњо сабаби беморињои 

гузарандаро бо минзмањо – љонварони зиндаи бо чашм ноаён, алоќаманд 

мекарданд. 

 Олими Итолявї Д.Фракастро (1478 - 1553) дар ин асос назарияи 

«контагияњои зинда» (contagium vivum) –ро пешнињод кард. Ба аќидаи 

Д.Фракастро барангезандаи  њар як беморї махсус «контагияњо» 

мебошанд, ки боиси сироятёбии атрофиён мешаванд. Ў фармуд, ки бо 

маќсади пешгирии сироятёбї беморонро бояд аз аз шахсон солим људо 

карда  (изоляция) дањону биниро бо дањонпушакњои махсус пўшида, 

зарфњо ва дигар анљомњое, ки бемор истифода мебарад бо ёрии кислотаи 

сирко безарар кард.  

 Давраи морфологии микробиология бо ихтирои заррабин 

(микроскоп) алоќаманд мебошад. Баъд аз ихтирои заррабин имконияти 

дидани заррањои зиндаи ба чашм ноаён пайдо шуд. Яъне, заррабин 

шароити на танњо бо чашм дидан, балки имконияти омўзиши шакл ва 

сохти (морфология) онњоро фароњам овард ва аз ин лињоз ин марњалаи 

инкишоф њамчун давраи морфологї ном гирифт. Бори аввал А.Левенгук 

(Итолян) (1632 - 1723) шишачаи махсусеро (линза) ихтироъ намуд, ки 

ќобилияти калон кардани он (нишондињандагї) 300 маротиба буд. Ў дар 

зери линза чирки дандони худ, оби борони кулмоќњоро омўхта дар он 

љонваракњои зиндаи њаракаткунандаи хурдро муайян намуд ва онњоро 

«анималкул» номид ва натиљањои мушоњидањо ва тадќиќотњои худро соли 

1695 дар китоби «Асрори табиат» ба нашр расонид .     

Давраи физиологї бо номи олими фронсавї Луи Пастер (1822 - 1895) 

ва кашфиётњои ў алоќаманд аст. Луи Пастер яке аз олимони барљаста ва 

намоёни асри XIX ба њисоб меравад  ва њамчун асосгузори микробиологияи 

тиббї, иммунология ва биотехнология машњур мбошад. Кашфиётњои 

бузурги у њамчун олим, аъзои академияи илмњои Фаронса (солњои 1857 – 

1885), аъзои академияи илмњои тибби Фаронса чунинанд.  

1. Табиати туршшавиро омухта муайян намуд, ки љараёни он бо 

фаъолияти микроорганизњо вобастааст. 



  

2. Исбот намуд, ки баъзе намуди микроорганизмњо дар шароити 

беоксигенї яъне анаэробї инкишоф меёбанд. 

3.  Асосњои дезинфексия, ассептика ва антисептикаро муайян 

намудааст. 

4. Ваксинањоро (эм, моя) ба даст оварда, онњоро барои пешгирии 

хоссаи беморињои уфунатї пешнињод намуд (барои пешгирии 

бемории њора (бешенство), яраи сибирї, вабои мурѓон. 

Хизматњои шоистаи Л.Пастер дар соњаи микробиология дар ин 

марњалаи инкишоф ин истифодабарии моддањои ѓизоии моеъ барои 

руёнидани микроорганизмњо ба њисоб меравад. Аз дигар тараф, 

истифодабарии моддањои ѓизоии моеъ имконияти дар шакли алоњида 

парвариш кардани микробњоро фароњам намеовард, яъне, ки дар дохили 

онњо парвардањои як микробро аз дигараш фарќ намудан имконнопазир 

мебошад.  

Бо ин назардошт, олими намоёни немис Р. Кох соли 1881 моддањои 

ѓизои сахтро пешнињод намуд. Соли 1891, олими рус С.Н.Виноградский 

аввалин моддаи ѓизоии элективиро пешнињод намуд. 

Истифодабарии моддањои ѓизои барои парвариш ба тадќиќотчиён 

имконият дод, ки хосиятњои физиологии мироорганизмњоро омўзанд ва 

мафњумњои илмиро оиди онњо ѓанї гардонанд. 

Давраи иммунологї бо кашфиётњои олимон дар соњаи масунияти 

бадан ва пшгирии беморињои сироятї алоќаманд мебошад. Яке аз 

масалањои мухими њалталаб дар он марњалаи њайёти инсонияти ин 

фавтидан аз  беморињои сироятї њисоб меёфт. Бинобар ин, олимон дар 

љустўљуи маводњои пешгирикунадаи чунин бморињо ќарор доштанд.   

Дар ин самт низ, сањми олими барљастаи фрносовї Луи Пастер 

нињоят бењамто мебошад. У дар натиљаи дар шароити номусоид нигоњ 

доштани микроорганизмњо (таъсири њарорати баланд, хунукї) 

ваксинањоро ба муќобили бемории њора (бешенство), яраи сибирї ва 

вабои мурѓон ба даст овард. Ин тарзи ба даст овардани ваксинањои зинда 

то ба њол дар соњаи иммунология истифода бурда мешавад. 



  

Олими русс, дорандаи љоизаи Нобел, Мечников И.И – асосгузори 

назарияи масунияти њуљайравї мебошад. Ў муайян намуд, ки њуљайрањои 

хоси организм макро- ва микрофагњо љисмњои бегона ва 

микроорганизмњои ба бадан ворид шударо фурў бурда онњоро њал (нест) 

мекунанд.  

Олими немис П.Эрлих бошад – асосгузори масунияти гуморалї 

буда, дар асоси тадќиќотњои худ исбот намуд,  ки ба муќобили микроб 

ва зањри он  дар хун сафедањои махсус – антителањо њосил шуда, онњоро 

безарар мекунанд. 

 

Дар давраи иммунологї  чунин кашфиётњо шудаанд: 

1. Синтези антителањо – иммуноглобулинњои хосса ба муќобили 

антиљисмњои бегона 

2. Фагоситоз 

3. Баландњассосии суст вусъатёбанда  

4. Баландњассосии тез вусъатёбанда  

5. Хотироти иммунологї (олими русс М.Расай соли 1915) 

6. Толерантнокии иммунологї (олими англис П.Медшар соли 1953), 

ки њамаи он бо фаъолияти њуљайрањои људогонаи системаи иммунї 

алоќаманд аст. 

 Дар ин давра якчанд назарияњои илмї пешнињод шудаанд, Аз љумла: 

назарияи масунияти гуморалии П.Эрлих, назарияи масунияти њуљайравии 

Мечников И.И ва назарияи селексионию – колонагї аз тарафи олими 

австролявї Ф.Беркет пешнињод шуд ањамияти калони илмию амалї 

доранд. 

Давраи вирусологї. Асосгузори ин самти илм ва марњалаи 

тараќќиёти микробиология олими русс Д.И. Ивановский (1864 - 1920) 

мебошад. Ў бори аввал вируси бемории барги тамокуро кашф намуда, 

исбот намуд, ки ѓайр аз бактерияњо, микроорганизмњои дигар низ вуљуд 

доранд. Онхо андозаи нињоят хурд дошта, аз филтрњои бактериявї 

мегузаранд. Омўхтани сохти вирусњо танњо баъд аз ихтироъи заррабини 



  

электронї муяссар гашт. Ҳоло бошад то 1000 намуди вирусњо маълум 

мебошанд.  

Дар солњои охир (соли 1983) вируси бемории норасогии масунияти 

одам (ВИЧ - инфекция), вируси зукоми паррандагон ва хук (нав) кашф 

карда шуд.  

Давраи молекулавию-генетикии.  Ин марњалаи инкишофи 

микробиология дар солњои 50 –уми асри гузашта оѓоз ёфта, то њоло давом 

давом дорад.  

Кашфиётњои намоёни ин давра: 

1. Муайян намудани сохти молекулавию  биологии вирус ва бактерияњо 

2. Кашфиёти сохти соддатарини њаёт «сафедањои сироятї» - прионњо  

3. Муайян намудани сохти химиявї ва синтези химиявии баъзе намуди 

антигенњо, масалан: лизосим (Села Д., 1971), пептид – сафедањои вируси 

СПИД (Р.А. Петров, В.Т. Иванов). 

4. Кашфиёти антигенњои њуљайрањои омосї (Зильбер Л.А), антигенњои 

мувофиќати бофтањо (гистосовместимость) – HLA – система.  

5. Муайян намудани сохти иммуноглобулинњо (антитела Эдельман Д., 

Портер., 1959)  

6. Ба даст овардани бактерияњо ва вирусњои рекомбинатї, синтези генњои 

људогонаи бактерияњо ва вирусњо. 

7. Усулњои гибридии якљоякунии њуљайрањои иммунии В-лимфоситњо ва 

њуљайрањои омосї бо маќсади ба даст овардани антителањои 

моноклонали (Келер Д., Мильтштейнд, 1975). 

8. Кашфиёти иммуномодуляторњо – иммуноситокинњо – интерлейкин, 

интерферон ва истифодабарии онњо барои табобат ва пешгирињои 

беморињои гуногуни сироятї. 

9. Ба даст овардани ваксинаињои гепатити В, вараља (малярия), бо ёрии 

усулњои биотехнология ва истифодабарии усулњои инжинерияи генї. 

10. Ба даст овардани вакцинаихои синтетики 

11. Омўзиши сабабњои норасогии масунияти модарзодї ва 

ѓайримодарзодї. Кашфиёти вирусњое, ки боиси норасогии масуният 

мебошанд. 



  

12. Пешнињоди усулњои замонавии ташхиси беморињои сироятї ва 

ѓайрисироятї: ташхиси радиоиммунї, иммуноферментї, 

иммуноблотинг, гибридизатсияи кислотањои нуклеинат. 

 Ҳамаи ин номгўйњо  кашфиётњои  намоёни давраи молекулавию-генетикї 

буда, миќдори он сол то сол зиёд мегардад. 

 

 

ТАЪРИХИ ИНКИШОФЁБИИ ИЛМИ МИКРОБИОЛОГИЯИ ТОЉИК 

 

Таърихи илми микробиология тољик ба таъсисёбии кафедраи 

микробиологияи Донишгоњи давлатии тиббии Тољикистон ба номи Абуалї 

ибни Сино алоќаманд мебошад.  Кафедраи микробиология дар моҳи январи 

соли 1941 зери роҳбарии бевоситаи Мария Николаевна Перехожева таъсис 

шудааст.  

Баъдан, моҳи июни соли 1941 роҳбарии кафедраро 

досент Житомирский В.К. ба ўҳда гирифт, ки дар соҳаи 

гузаронидан ва ташкили дарсҳои амалӣ аз фанни 

микробиология таҷрибаи хубе дошт. Ў муддати тўлонї 

(солњои 1941 - 1944 ва 1948-1953) дар кафедра кор ва 

фаъолияти педагогї намуда  дар инкишоф ва тарбияи 

мутахассисони соњаи микробиологияи тибби тољик сањми нињоят калонро 

гузоштааст.  Дар ин марњала, дар кафедра М. Н. Перехожева, Г.И.Бушуева ва 

Л.А.Черная њамчун ассистентон фаъолият доштанд. 

 Баъд аз њимояи рисолаи номзадии илми тибб вазифаи мудири кафедра 

боз ду маротиба ба ўхдаи Перехожева М.Н. (солњои 1944-1948 ва 1953-1959) 

гузошта шуд. Дар ин давра, ба кор ба њайси ассистентони кафедра  

Г.А.Капельгородская ва А.М.Пилосов даъват шуданд.       

 Дар солҳои ҷудогона духтурон-бактериологҳои пуртаҷриба: 

О.И.Андреева, Л.В.Зарубина, А.Е.Кенина, Р.М.Чернявская, А.Д.Сергиенко, 

А.Н.Ваксман, Н.Н.Лаврова дар вазифаи ассистенти кафедра ҳамкорї кардаанд.  



  

Љолиби кайд аст, ки ба њолати вазнини иќтисодию сиёсї нигоњ 

накарда, аз рўзњои аввали таъсисёбї кормандони кафедра ба гузаронидани 

корњои илмї-тадќиќотї машѓул буданд. Њанўз дар авали солҳои 40-ум, дар 

тањти роњбарии М.Н.Перехожева омўзиши илмии бемории бруселлёз дар роњ 

монда шуд. Ў эпидемиология ва микробиологияи ин бемориро дар байни 

одамон ва њайвонот омўхта, њамчун асосгузор сањми  худро дар бунёд ва 

тараќќии илми микробиологияи тољик гузошта аст.. 

 Бинобар ба мутахассисони соњавї ниёзманд будани љумњурї аз соли 

1951 тайёр намудани мутахассисони илмию педагогї дар роњ монда шуд. Аз 

љумла У.В.Сидиқов ба  донишгоҳи тиббии раќами 1-ўми ба номи Сеченови 

шаҳри Маскав барои тањсил ва иљрои рисолаи номзадии илми тибб роњхат 

гирифт. Ў дар муддати кўтоњ бо муваффақият аспирантураро хатм намуда 

рисолаи номзадии илми тиббро њимоя намуд. Њамчунин, ассистент Пилосов 

А.М. дар донишгоҳи илмї-тадқиқотии ба номи Н.Ф. Гамалей бо муваффақият 

рисолаи номзади илмро ҳимоя намуд. 

 Гар чанде ки барои гузаронидани корҳои илмӣ-тадқиқоти шароити 

мусоид вуҷуд надошт, кормандони кафедра тамоми воситаҳоро истифода 

бурда, баъд аз ба анҷом расонидани дарсҳо дар ҳуҷраҳои таълимӣ ва 

ташхисгоҳҳои бактериологии шаҳр фаъолиятии илмии худро давом медоданд. 

Масъалан: М.Н.Перехожева дар стансияи зидди бруселёзӣ вазифаи 

сардухтурии онро иҷро мекард. 

 Аз моҳи сентябри соли 1953 баъди ба нафақа 

баромадани М.Н. Перехожева, ба вазифаи мудири кафедра 

дотсент, н.и.т. У.В.Сидиқов интихоб гардид. дар давраи 

роҳбарии ў ба тайёр намудани кадрҳои баландихтисос яъне 

муаллимон-микробиологҳо ва духтурон-бактериологҳо 

барои соҳаи тандурустӣ аҳамияти калон дода мешуд. Дар 

солҳои 1954-1970 12 нафар хатмкунандагони донишгоҳи 

тиббї дар назди кафедра ординатураро хатм намуданд. Баъд аз ба итмом 



  

расонидани ординатура, ќисме аз онњо - Н.В.Пушкарь, Л.В.Тлатова, 

З.В.Савельева, Н.С.Мамонова, М.Р.Болтаева ва Г.З.Мирхайдарова дар кафедра 

ва дигарон бошанд дар ташхисгоҳҳои бактериологии љумњурї фаъолияти 

худро давом доданд.  

 Дар тайёр намудани кадрҳои баландихтисос мавќеъи мањфили илмии 

донишҷўёнро қайд кардан лозим аст, ки аъзоёни он П.В.Задворняк, 

Д.Х.Каримова, И.С.Молочаева, А.И.Ризанова ҳамчун олимони ин соҳа ба 

камол расиданд. 

 Соли 1970 А.М.Пилосов ба вазифаи мудири 

кафедра интихоб шуд. Зери роҳбарии ў корҳои илмї оид 

ба пайдоиш ва пањншавии намудњои ба антибиотикњо 

мутобиќшудаи энтеробактерияҳо дар роњ монда шуд.  

Соли 1975,  баъд аз ҳимояи рисолаи доктори илми 

тибб, вазифаи мудирии кафедраро Орзуева М.И. ишѓол 

намуд.  Фаъолияти илмии профессор Орзуев М.И. ба 

омўзиши хосиятњои микробиологии стафилококкњо, 

аз љумла, барангезандањои уфунатњои дохилибемористонї равона буд. 

Зери роњбарии ў аспиранти ғоибхон Мамонова Н.С., аспирантон Болтаева М.Р. 

ва Сатторов С.С. бомуваффақият рисолањои илмии худро њимоя намуданд. 

Дар он марњала, кафедраи микробиология дар 

ошёнаи 3-ўми маљмааи 1 Беморхонаи клиники 

ќарияи боло ҷойгир буд. Кафедра аз 4 ҳуҷраи дарсӣ, 

ташхисгоҳи илмӣ, ҳуҷраи мудири кафедра, досент, 

ҳуҷраи ассистентон, ҳуҷра барои 

тамизонидан ва шустушўи зарфҳо 

иборат буд.  

Дар солҳои 80-ум ҳайяти 

кафедра аз мудири он – профессор Орзуев М.И., профессори 

кафедра Гуторов Л.Д., дотсент Пушкарь Н.В., н.и.т. Першина 



  

Л.П., ассистентон Н.С Мамонова, Г.З. Мирхайдарова, О.И. Нуманова, Н.Е. 

Речкина, Л.Х. Аксененкова иборат буд. Дарсҳои амалӣ бо донишҷўён дар 3 

бахш (смена) гузаронида мешуд. 

 Соли 1987 бинобар ба вазифаи директори Пажуҳишгоҳи илмию- 

тадқиқотии эпидемиология ва гигиенаи Тоҷикистон гузаштани профессор 

Орзуева М.И., вазифаи мудири кафедраро профессор Гуторов Л.Д. ишѓол 

намуд. 

Гуторова Л.Д. фаъолияти кори худро соли 1959 баъд аз хатми 

Донишкадаи  санитарию гигиении ш. Ленинград (Санкт-Петербурги њозира) 

њамчун номзади имлми тибб дар њайси ассистенти кафедра оѓоз намуд. Соли 

1962 ба Пажухишгоҳи илмию-тадқиқотии эпидемиология ва гигиенаи 

Тоҷикистон ба кор даъват ва роњбари ташхисгоҳи экологияи уфунатњои  

 

 

рўдаю меъда таъин шуданд ва оиди ин масъала рисолаи доктори илми тиббро 

њимоя намуданд. БоМавриди ќайд аст, ки зери роҳбарии бевоситаи ў 3 рисолаи 

номзад и ИМЛИ тибб ҳимоя шудааст. 



  

  Аз соли 1980 равияи асосии корҳои илмию тадќиќотии  кафедра -  

омўзиши барангезандагони уфунатҳои фасодию-илтиҳобӣ дар ҷумҳури њисоб 

меёфт. Дар натиҷаи тадқиқотҳои илмӣ муайян карда шуд, ки 

барангезандагони уфунатҳои фасодию илтиҳобие, ки дар дармонгоҳҳо,  

беморхонаҳои шаҳрӣ ва деҳотї давр мезананд ва боиси уфунатњои гуногун 

меешаванд аз ҳамдигар бо хусусиятҳои биологии худ ба тарзи кўллї фарқ 

мекунанд.  

Дар солњои 1980-1990 дар кафедра, дотсентон Н.В.Пушкарь, 

И.П.Ишенко, ассистентон: н.и.т. Л.П.Першина, н.и.т. Мамонова Н.С. н.и.т. 

Болтаева М.Р. н.и.т. Сатторов С.С. ва ассистентон Аксёненкова Л.Х., Кенҷаева 

И.А., Қосимов М.Т., Прудиус Ю.В.  фаъолияти илмию педагогї менамуданд. 

Соли 1991 баъди вафоти профессор Гуторов Л.Д., ба вазифаи мудири 

кафедра боз профессор Орзуева М.И. таъин гардид. Равияи асосии корҳои 

илмии кафедра дар ин давра омўзиши микроорганизмҳои анаэробӣ, асосан 

кўзози кўдакони навзод ва барангезандагони уфунатҳои илтиҳобию-фассодӣ 

ба ҳисоб мерафт. Бо роҳбарии профессор Орзуева М.И. бори аввал омўзиши 

уфунатҳои стафилококкии занони ҳомиладор ва истифодабарии анатоксини 

стафилококкӣ барои пешгирии он ба роҳ      монда шуд. 

Аз соли 1999 то марњалаи ҳозира вазифаи мудири кафедраи 

микробиология, иммунология ва вирусологияи Донишгоњи давлатии тибби 

Тољикистон ба номи Абўалӣ ибни Сино - ро д.и.т., 

профессор Сатторов С.С. ба ўҳда дорад. Сатторов С.С.  

хатмкунандаи Донишкадаи тиббии ш.Харьков буда, 

рисолаи номзади имлмї тиббро дар ш.Маскав ва рисолаи 

докториро дар ш. Санкт-Петербурги Федератсия Руссия 

њимоя намудааст. Корњои илмиии ў ба омўзиши 

хосиятњои молекулявию генетикии микроорганизмњои 

сироятовару шартї-сироятовар вобастагї доранд.  



  

Аз авали солњои 2000 корҳои илмию тадќиќоти кафедра ҷараёни нав 

гирифта, омўзиши хусусиятҳои молекулавию-генетикии микроорганизмҳои 

касалиовар, ба монанди барангезандагони уфунатҳои фассодї (стафилококкњо, 

стрептококкњо), яраи сибирӣ, уфунатҳои роҳҳои пешоб ва таносул, 

њеликобактерњо, кампилобакетрњо ва ғайра дар роњ монда шудааст.. 

Дар марњалаи њозира, 

кафедраи микробиология, 

иммунология ва вирусоло-

гия дар байни кафедрањои 

ДДТТ ба номи Абўалї 

ибни Сино мавќеъи 

намоёнро ишѓол намуда 

дар тарбия ва тайёр 

намудан мутаха-сисони 

соњаи тибб сањми калонро мебозад. Яке аз комёбињои намоёни кафедра дар 

дањсолаи охир ин таъсиси аввалин лабораторияи Реакцияи пайдарњами 

полимеразї (ПЦР –Полимразная цепная реакция) дар Ҷумҳурии Тоҷикистон 

њисоб меёбад, ки дар муайян намудани уфунатҳои вирусӣ ва бактериявӣ 

аҳамияти калон дорад. 

Дар оянда тадкикотҳои илмии кафедра ба омўзиши хусусиятҳои 

молекулавию-генетикии барангезандагони бемории сил ва домана, ҳамчунин 

омўзиши хусусиятҳои иммунногенетикии ањолии Ҷумҳурии Тоҷикистон 

равона шудааст. 

 

 

 

 

 

 

 



  

ЗАРРАБИНЊО. УСУЛЊОИ ЗАРРАБИНОИШЇ 
 Донишљў бо заррабин ва сохти он њанўз аз давраи дарсомўзи дар 
макотиби тањсили умум ва курси биологияи донишгоњ ва ё коллељ шинос 
мебошад.  

Заррабинњо дар илми тибб васеъ дар соњањои биология ва 
микробиология, паразитология ва вирусология  истифода мешаванд.  Бо 
ёрии заррабинњо морфология ва сохти таркибии бактерияњоро омўхта 
намуд ва ба кадом гуруњ таалуќ доштани онњоро муайян мекунанд. Барои 
омўзиши сохти вирусњо заррабини электрониро истифода мебаранд.    

Заррабин аз ибораи русї микроско  п, мафњуми калимањои  юнонї: 

μικρός –хурд ва σκοπεῖν –диданро дар бар мегирад. Заррабинњо - њамчун 
таљњизотњои оптикї барои калон кардани њиссачањои хурди ба чашм 
ноаён истифода мешавад.   
 Заррабини аввалин ба фаъолияти олими барљаста Г.Галилей таалуќ 
дорад. Ў соли 1609 соддатарин асбоби дорои имконияти калон намудани 
љисмњои хурдро сохт ва истифода бурд. Бояд ќайд кард, ки асбоби 
ихтироъкардаи  Галилей танњо аз як «нойи заррабинї» 
(микроскопическая труба) иборат буду халос ва наметавон онро бо 
маънои том заррабин номид. Баъдан, Афанасий Кирхер бо истифодаи 
асбоби ихтроъкардаи худ аввалин дар дуньё заррачањои зиндаи бо чашм 
ноайён «кирмчањо»-ро (бо ибораи А.Кирхер)  дар гўшти фасодшуда, 
шир, сиркою дигар маводњо ва њамчунин дар хуни беморони тоун ошкор 
намуд.     
 Заррабине, ки падару писар аз њоландия Ханс ва Захариес Янесенњо 
ихтироъ карданд мукаммалтар буд ва ќобилияти то 32 маротиба калон 
карданро (нишондињандагї) дошт.   

Соли 1665 Роберт Гук заррабини худро ихтироъ намуд. 
Заррабини ихтироъкардаи Антон Ван Левенгук (1632 - 1723) 

нисбати заррабинњо Янсенњо Роберт Гук  бартарии хело калон дошт ва 
имконияти то 160 маротиба калон кардани љисмњоро фароњам овард. 

Заррабин пайваста мукаммал ва дар марњалаи њозира намудњои 
гуногуни он коркард шудааст ва дар соњањои гуногуни илму техника 
истифода мешаванд. Дар биология ва микробиология бештар 
заррабинњои биологї ва бинокулярї истифода мешаванд.  

Бо истифодаи заррабинњо усулњои гуногуни заррабиноишї (методы 
микроскопии) вўчуд доранд. Аз љумла: иммерсионї, заррабиноишї дар 
заминаи сиёњ,  фазов-контрастї, люменесцентї. Электронї (ниг. 
адабиётњ).  

 



  

            
   Заррабини Гук                    Заррабини биологї  BТ-10P.         Заррабини  

бинокулярї 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                  
         Заррабини стереоскопї                                               Заррабини раќќамї 

 

 



  

                       
             Минизаррабини раќќамї                                                Заррабини электронї 

 

 

ДАР ЗЕРИ ЗАРРАБИН ОМЎХТАНИ ТАШРЕҲҲОИ ТАЙЁРКАРДАШУДА. 

ЗАРРАБИНИ 

ИММЕРСИОНЇ.  

Донишљўён барои омўзиши морфологияи бактерияњо бештар зарабини 
иммерсиониро (биологиро) истифода мебаранд. Иммерсионнї ногўи 
намудани ин усул ба он вобастагї дорад, ки барои кор равѓани 
иммерсионниро истифода мебаранд.  

Ташрењи таёркардашудаи микробиологиро ба сатњи мизи заррабин 
мегузоранд.  Объективи дорои нишондињандагии 90-ро пурра ба дохили 

қатраи равған фароварда мешавад. Коэффисенти шикасти рушноии равғани 

иммерсионї бояд бо чунин нишондиҳандаи шиша як бошад, яъне n=1,51. 

Равғани иммерсионї вазифаи линзаи љамъкунандаро иљро мекунад ва боиси 
беҳтар шудани равшании майдони заррабин мегардад. 

Барои муайян намудани қобилияти нишондиҳандагии заррабин 

нишондиҳандаи объективро (90) ба окуляр (10) зарб задан лозим аст. 

Масалан: 90 х10 = 900. Яъне заррабин дар ин ҳолат микроорганизми 

ташхисшавандаро 900 маротиба калон нишон медиҳад.  

 

Ќоидаҳои кор бо заррабин. 

Ба сатҳи молишаки тайёршуда як қатра равғани иммерсионї чаконида 

мешавад.  

1. Бо ёрии револвер объективи 90 интихоб карда мешавад.  

2. Зери назорати чашм бо ёрии макровинт тубуси заррабинро эњтиёткорона 

поён фароварда  (ба сатҳи шишача)  нуги оъективи 90-ро ба ќатраи 

равѓан мерасонанд.  

3. Ба окуляр чашм нињода бо ёрии макровинт то пайдоиши тасвири 



  

бактерияњо тубусро оњиста-оњиста баланд мебардоранд. Баъдан бо 

истифодаи микровинт биноиш ва рўшнои тасвир бењтар карда мешавад.  

4. Баъд аз анљоми ташхис бо латачаи махсус объективро аз равған  тоза 

гардонида, объективи 8-ро мегузоранд (ҳолати ғайрикориизаррабин). 

 

 
 
 
 
 
 

МОРФОЛОГИЯ ВА ОМЎЗИШИ БАКТЕРИЯЊО. РАНГКУНИИ 

БАКТЕРИЯХО  

Морфология  -  сохттшиносї, таьлимот оиди  шакл ва сохти 
микроорганизмҳо. Морфологияи микроорганизмњоро бо ёрии заррабинњо 
меомўзанд. Бо ин маќсад микробњои зинда ва ё кушта шуда истифода 
мешаванд.  

Омўзиши микробњои зинда.   

Аз таъсири рангкунандањо микробњо метавонанд нуќсон гиранд ва 
каме намуди аслии худро дигар кунанд. Бинобар ин, дар бисёр њолатњо 
микробњои зиндаро зери тадќиќот ќарор медињанд. Омўхтани микробњои 
зиндаи ранг нокардашуда бартарии калон дорад, чунки онњо осебе (нуќсон) 
надоранд. Ба ѓайр аз ин омўхтани микробњои зинда имконият медињад, ки 
якќаттор хосиятњо онњоро омўзем. Дар микробњои мурда онњоро аз худ 
кардан ѓайри имконнопазир аст. Масалан: њаракаткунї, љўзъхои дохилие 
њуљайфрамикроби зинда  ва  ѓайрањо. Мебоист ќайд намуд, ки ин тарзи 
тадќиќоти микробњо норасоињо њам дорад:  

 микробњои зиндаи рангнокардашуда рушноиро хуб шикаста 

наметавонанд ва онњоро дар зери заррабин ошкор кардан мушкилтар 

аст.  

 бинобар зинда буданашон ба њар тараф њаракат мекунанд ва аз чашм 

ноаён мешаванд.  

 хавфи сироятёбии тадќиќоткунанда вуљуд дорад 

Пеш аз ташрењ тайёр кардан, шишачањои ташрењиро тоза бояд кард. 
Барои ин шишачањоро бо зарфе, ки мањлули Никифоров                            
(этанол+эфири сулфит-1:1) дошта мегузоранд. Шишачањои тозаи хушкро 
пеш аз кор фармудан беравѓан кардан лозим аст. Барои ин каме собун 
молида баъд бо ягон матоъи мулоим, масалан дока тоза кардан лозим аст. 

Ќатрачаи пачаќ кардашуда. Ба маркази шишачаи ташрењї бо ёрии 

њалќача ё ќатрарез 1 чакра мањлули тадќиќотиро мегузоранд ва бо 
шишачаи махсусуи тунук (болопушак) онро мепўшонанд. Чунон 



  

пўшонидан лозим аст, ки  дар байни шишањо њубобчањо пайдо 
нашаванд.  

Ќатрачаи овезон. Як ќатра мањлули тозапарвардаи микробдорро 
ба шишачаи болопўшак мегузоранд. Баъд онро тез чапа карда ба болои 
шишачаи дар марказаш чуќуричадор мегузоранд. Чунон бояд гузошт, 
ки  ќатрача озод овезон бошад. Яъне  ба сатҳи поёнї ва гирду атрофи 
чуќурича нарасад.  

Тарзи Бурї. Ба як гўшаи шишачаи ташрењии аз равѓан            
тозакардашуда як чакра туш ва дар пањлўяш як чакра обро мерезанд. 
Баъд, бо ёрии њалќасим тозапарвардаи микроби тадќиќотиро гирифта  
бо ќатраи тушу об омехта карда бо шишачаи ташрењии дигар (бо як 
канораш) омехтагиро дар сатҳи шиша паҳн мекунанд.  Молишакро дар 
њаво хушк намуда ба болояш як чакра равѓани имерсиониро рехта бо 
заррабин меомўзанд. 

Омўзиши микробњои кушташуда.  

Барои омўхтани сохт ва шакли микрорганизмҳо тайёр ва ранг 
намудани ташрењ зарур мебошад. Чунончї, на њама ваќт ошкор 
намудани микробњои рангношуда дар зери заррабин имконпазир 
мебошад. Бо ин назардошт ташрењи микробиологї тайёр карда 
мешавад. 

Тайёр намудани ташрењ марњалањои гуногунро дар бар мегирад:  

1. Тайёр намудани молишак (соида). 

2. Хушккунии молишак 

3. Мустањкам ё сабткунии (фиксаж) молишак 

4. Ранг намудани молишак 

5. Омўзиши ташрењ 

Тайёр намудани молишак (соида). Барои тайёр кардани ташрењ 

шишачаи ташрењї, њалќачаи бактериологї ва ќатрарез истифода мешавад. 

Сараввал, шишачаи ташрењиро бе равѓан мегардонанд. Бо ин 
маќсад, шишачаро бо порчаи собун молиш дода бо ёрии дока тоза намуда 
як ду маротиба аз оташаки шамъ мегузаронанд. Баъд аз ин ба маркази 

шишача як ќатра оби дистиляционнї ва ё мањлули физиологиро 
мечаконанд.  

Њалќачаи бактериологиро (њалќасим) пеш аз истифода 
тамъизонидан лозим аст. Барои ин ќисми њалќачавии онро дар оташ, 

аввалан дар ҳолати вертикалї (амудї) баъдан дар ҳолати горизонталї 

(уфуќ) нигоњ дошта сурх мекунанд. Агар микроорганизмњо дар найчашишаи 
муњити ѓизои сахт дошта кишт шуда бошанд, зарфро бо дасти чап чунон 
доштан лозим аст, ки сатњи кишт аён бошад. Њалќасими 

тамъизонидашударо бо дасти рост њамчун ќалам доштан лозим аст. Барои 
он ки њуљайрањои микробхо (њуљайрамикробњо) аз гармии њалќасими 
сурхонидашуда вайрон нашаванд ва сохти аслии худро гум накунанд 

талаботи зеринро бояд риоя кард.  



  

Дар аввал  њалќасимро ба сатњи дарунии зарф ё ба сатҳи муњити 
ѓизоии аз микробњо озод расонида онро хунук бояд кард. Баъдан як 

миќдори муайяни микробњоро барои истифода гирифта сатњи болои 
найчашишаро дар оташ каме сўзонида онро бо дањантиќќї (пука) 

мепушонанд. Микробњои дар њалќасим бударо бо ќатраи оби дар сатњи 
шишичаи ташрењї омехта мекунанд (дар масоњати 2 см

2
 бо ќабати  

тунук). Бояд њаракат намуд, ки молишак тунук бошад. Дар ин њолат он 
тезтар хушк мешавад. 

Баъди таёр кардани ташрењ њалќасимро боз дар оташ сўзонида (то 
ки микробњо пањн нашаванд) баъд ба зарфе, ки мањлули 
безараркунонанда (тамьизкунандадор) дорад мегузоранд. 

Агар микробњо дар муњити ѓизоии моеъ парвариш шуда бошанд, ба 
ѓайр аз њалќасим метавон ќатрарезро истифода  бурд. Баъди аз 

истифодабарї ќатрарезро ба ягон масолењи дар атроф буда нарасонида ба 
зарфи мањлули тамьизкунандадор гузоштан лозим аст.  

Хушкќунии молишак. Ташрењро дар њарорати њавои хона хушк 
мекунанд. Молишаки тунук таёр кардашуда тез ва мунтазам хушк мешавад. 

Мустањкам  ва ё сабткунии (фиксация) молишак.  

Зарурияти сабкунии молишак: 

 микробњо кушта мешаванд ва хавфи сироятшавї нест мешавад; 

 молишак ба шишача мечаспад ва дар давоми рангкунї аз шишача шуста 

намешавад; 

 микробњои кушта нисбат ба зинда рангро бењтар ќабул мекунанд. 

  

 
Бо тарзи физикї мустањкам намудани молишак (иќтибос аз интернет) 

 

Сабткунї бо тарзи физикї – тарафи молишакро ба боло нигаронида 

шишачаро дар оташ дар муддати якчанд даќиќа гарм кардан лозим аст. Бояд 
дар назар дошт, ки дар натиљаи аз њад зиёд тафсондан боиси вайроншавии 
сохти њуљайрамикроб мегардад ва он намуди аслии худро гумм мекунад. 

Сабткунї ба тарзи химиявї – шишачаи молишакдорро ба мањлули 
сабткунанда ѓўттонда ё ин ки мањлулро ба болои молишак мерезанд. 

Њамчун мањлулњои сабткунанда истифода бурда мешаванд: 
     1.Этанол – 10-15 даќ. 

     2. Ацетон – 5 даќ. 

     3. Метанол – 3 даќ. 



  

     4. Формалин – як чанд сония. 

     5. Мањлули Никифоров - 10-15 даќ. 

     6. Бўѓи кислотаи осмий – як чанд сония. 

Ранг намудани молишак. Маќсад аз рангкунии молишак ин ба 
миробњо ранг додан мебошад. Ранггирии микробњо ин дохилшавии 
рангкунандањо ба даруни њуљайраи микробњо набуда, балки љараёни физикию 
химиявї мебошад. Пайвастшавии микробњо бо рангкунандањо бисёр 
мустањкам буда, дар бисёр њолатњо вайрон ё бо об шуста намешаванд. 

Рангкунии микробњо бартарињои гуногунро дорад. Аз љумла, ранг 
намудан ба мо иммконият медињад, ки хусусиятњои морфологии 
микробњоро омўзем (њог, ѓилофа, органоидњо, омезањои дохили 
њуљайрагї) ва дар натиља онњоро аз якдигар фарќ кунем. Баъзан, њатто 
метавонем намуди микробро муайян намоем. 

Аз дигар тараф, истифодабарии микробњои безараршуда  назар ба 
микробњои зинда хело осон буда (хусусан омўхтани микробњои дорои 
баланди сироятоварї), барои кори амалї ќулай мебошад. 

Вобаста аз миќдори рангкунандањо ду намуди рангкунии микробњоро 
фарќ мекунанд: 

1. Рангкунии содда. 

2. Рангкунии мураккаб (диференциалї). 

Рангкунии содда. Барои бо тарзи сода ранг кардан як рангкунанда 

истифода бурда мешавад. Масалан: фуксин, метилени кабуд ва ѓайрањо. 
Бо ин маќсад, ба сатҳи молишаки сабтшуда 2-3 қатра маҳлули рангии 

фуксин  ва ё метилени кабуд чаконида мешавад. Баъд аз 2-3 дақиқа молишак 

бо об шуста мешавад. Моҳияти рангкунї аз он иборат аст, ки  микробҳо ба 

худ ранги фуксин (сурх) ва ё метилени кабудро мегиранд.  

Рангкунии мураккаб.  Тарзњои мураккаби рангкунї бештар барои 

омўхтани сохти њуљайра ва фарќ кардани микробњо истифода мешаванд. 
 Бо рангкунињои мураккаб дохил мешаванд: 

 Рангкунї бо усули Грам. Ин усули рангкунии микробњоро соли 1884 
тадќиќотчї Грам пешнињод шудааст ва 6 марњаларо дар бар мегирад. Баъдан 
олим Синев ба ин усул каму беш таѓирот илова намуд ва бо ин назардошт, дар 
њозира усули Грам (дар коркарди Синев) номнавис шудааст. 
 Рангкунандањои истифода шаванда ва марњалањои рангкунї бо ин усул:  

1. Генсианбунафш – 2 даќ. 

2. Мањлули Люгол – 1 даќ. 

3. Спирт – 30 сония. 

4. Бо об шўстан. 

5. Фуксин -2 даќ. 

6. Бо об шўстан ва хушккунонидани ташрењ 

 



  

 
Марњалањо ва натиљањои рангкунї бо усули Грам (иќтибос аз интернет) 

 

Њангоми рангкунї бо усули Грам, вобаста аз ќобилияти рангќабулкунї 

микробњо ба 2 гурўњ људо мешаванд: 
1. Микробњои граммусбї, 
2. Микробњои грамманфї. 

Микробњои граммусбї дар зери заррабин ранги кабуд ва ё бунафшро 
доранд. Микробњои грамманфї бошад сурхчатоб менамоянд.  

Бо рангњои гуногун рангшавии микробњо бо таркиби химиявии девораи 
онњо вобастагї дорад.  

 Девораи њуљайрамикробњои граммусбї аз якчанд қабат пептидогликан, 

кислотаи тейхои ва намакҳои магний иборат буда, миқдори ками чарбуро 

доранд. Њангоми ранг кардан бо генсианбунафш ва маҳлули Люгол 

пайвастагии мураккаб ҳосил мекунанд, ки аз таъсири спирт беранг 

намешаванд. Бинобар ин, онњо ранги кабуд (бунафш)-ро мегиранд. Ба 
микробњои граммусбї стафилококкњо, стрептококкњо, анаэробҳои спорадор 
ва ғ. дохил мешаванд  

 

                 
           Стафилококкњо  (Гр+)                 Бациллањо (Гр+) 
 

 Микроорганизмҳои грамманфї дар девораи худ миқдори зиёди чарбу 

дошта, пептидогликан якқабата аст ва кислотаи тейхои надоранд. Ҳангоми 

ранг кардан бо генсианбунафш ва таъсири мањлули Люгол пайвастагї њосил 
намекунанд ва аз таъсири спирт беранг мешаванд. Онњо ранги рангкунандаи 
охирин, яъне фуксинро ќабул карда, ранги сурхро мегиранд. Масалан: 

чубчамикробњои рўда, барангезандањои исњоли хунин, барагезандаи домана, 
менингококкњо, гонококкњо,спирохеттаҳо ва ѓ.. 



  

 

               
        Чубчамикробњои рўда (Гр-)           Менингококкњо (Гр-)                               
 

Рангкунии микробњо бо усули Цил-Нилсен  (Рангкунии 

чўбчамикробҳои кислота устувор). Ба гуруњи чўбчамикробҳои кислота-,  

спирт- ва ишќорустувор барангезандањои беморињои (M. Tuberculosis) ва 

махав (M. Leprae) мансубанд. Устворнокї нисбати кислотањо, спиртњо ва 
ишќорњо ба таркиби химиявии девораашон алоќаманд мебошад. 
Алалхусус, девораи онњо то 60%  чарбу,  мум  (воск) аз оксикислотаҳоро  
(фосфатњо) иборат мебошад.  

Аз ин лињоз, барои ранг намудани онҳо рангҳои консентратсияашон 
баланд истифода мешаванд. Миќдори зиёди чарбу ва дигар моддањо 
намегузоранд, ки рангнгкунанадањо ба дохили микобактерияњо ворид 
шаванд. Бинобар ин, баъд аз фуксинро чаконидан молишакро дар 
оташаки шамъ гарм мекунанд.  Ҳангоми гармкунї девораи микобактеряњо 

мулоим шуда тарќишњо њосил мешавад ва фуксин ба дохили ситоплазма 
мегузарад. Баъдан, њангоми бо кислотаи сулфат шустани молишак аз таъсири 
њарорати паст чарбу ва мум шах шуда ин тарќишњо махкам мешаванд ва ранг 
дар дохили ситоплазма мемонад ва онњо ранги сурхи баландро мегиранд. 
Дигар микробњо бошанд аз таъсири кислота бе ранг мешаванд ва барои 

дидани онњо ташрењро бо метилени кабуд ранг мекунем. 
Марҳалаҳои ва тартиби рангкунї бо усули Циль-Нильсен: 

1. ба обчинаки ба сатҳи молишак гузошта 2-3 ќатра фуксини карболии 

Цилро гузошта дар дар давоми 3-5  дақиқа то пайдошавии бўѓ гарм 

мекунанд.  

2. обчинакро гирифта молишакро хунук карда 1-2 ќатра маҳлули 5%-и 

кислотаи сулфат ва ё мањлули 3%-спирти перхлоратро (2-4 соня) 

чаконида онро беранг менамоянд. 

3. бо об шўстани молишак 

4. маҳлули метилени кабуд (синкаи Лефлер)  - 3-5 дақиқа  

5. бо об шўстан ва хушконидани молишак 



  

 
Микобактерияњо 

  Микобактерияњо ранги сурхи баланд ва дигар бактерияњо ранги 
кабудро ќабул менамоянд. 
 

Рангкунї бо усули Нейссер. Ин усул барои рангкунии 

коирнобактерияњо –барангезандањои гулузиндонак (дифтерия) истифода 

мешавад.  

Марњалањои ва тартиби рангкунї: 

1. метилени кабуди Нейссер (3-4 чакра) – то 5 даќ. 

2. мањлули везувин – то 3 даќ 

 

 
                                              Коринобактерияњо 

 
Дар ин њолат донањои валютини коринобактерияњо бо ранги љигари 

ва ё кабуд, ситоплазмаи чўбчамикроб ранги зардро мегирад.  
 

Рангкунии бо усули Ожешка. Усули Ожешко барои ошкор намудани 

њољ (спора)-и микробњо истифода мешавад. 
Марњалањо ва тартиби рангкунї: 

1. маҳлули 0,5% - аи кислотаи хлорид  (2-3 чакра) 

2. дар шуълаи спиртовка гарм намудан(то пайдоиши буг).  

3. бо об шўстан, хушконидан ва сабт намудан.  

4. давоми рангкуни ҳамчун усули Циль-Нильсен 

 

Хољи (спора) микроорганизмҳо миқдори зиёди чарбу, намакҳои калсий 

ва микдори ками об дорад. Аз таъсири кислотаи хлорид, гармкунї ва таъсири 

ранги фуксини карболи девораи якчандқабатаи њољ нарм шуда, ба худ ранги 
сурхро мегирад ва аз таъсири кислота беранг намешавад. Дар навбати худ, 

чубчамикробҳои вегетативї аз таъсири кислотаҳо беранг мешаванд ва ранги 

метилени кабудро ќабул мекунанд. 



  

 
 

Рангкунии бо усули Бурри-Гинс (Рангкунии микробњои ѓилофадор). 

Бо ин маќсад ба сатҳи шишачаи ташрењї як ќатра тўши сиёҳро чаконида, бо 
истифодаи њалќасим тозапарвардаи микроб бо он омехта карда мешавад. 

Баъдан, барои мустањкам намудан молишак мањлули 5% -и  HCl истифода 

мешавад.  Пас аз ин 1-2 ќатра мањлули обдори фуксинро чаконида, бо об 
шўста дар ҳарорати хона хушконида мешавад.  

 

 
 

 Ѓилофаи микроб аз полипептид карбогидрат ва миќдори зиёди об 
иборат аст, ки онњо бо ранг пайвастагї њосил намекунанд ва ранг аз он 
гузашта ба девораи њуљайра такшин мешавад. Дар натиља¸ дар заминаи 

сиёњи ташрењ микробњо ранги сурхчаро гирифта ѓилофаашое беранг 
мемонад. 
 
 Рангкуни бо усули Романовский-Гимза. Ин усул барои омўзиши 
морфологияи спирохетњо, риккетсияњо ва соддатаринњо истифода 
мешавад. Ба ѓайр аз ин, бо ёрии ин усул ядрои бактерияњоро ошкор 
кардан мумкин аст. Бо ин маќсад ранги Романовский-Гимза, ки аз 
омехтагии азур, эозин ва метилени кабуд иборат аст, истифода мешавад.  
 

 
 

Пеш аз рангкунї мањлули кории онро  (10 мл оби 
дистилятсионнї+10 ќатра ранг) таёр карда молишаки сабтшударо ба 
муддати 1 соат мегузоранд. Баъд аз ин, ташрењро шуста, хушк намуда бо 
ёрии заррабини иммерсионї омўхта мешавад. Дар натиља, протоплазмаи 
њуљайрамикробњо ранги кабуду-бунафш, љўзъњои ядрои бошанд ранги 
сурху-бунафшро ќабул менамоянд. 
 



  

Рангкуни бо усули Здродовский.  Ин усул бештар бо маќсади  
омўзиши риккетсияњо истифода мешавад.  

Марњалањо ва тартиби рангкунї: 
1. фуксини Цили бо об омехташуда  (10-15 ќатраи ранг дар 10мл об ) - 

5 даќ. 

2. бо об шўстан. 

3. 1-2 чакра мањлули 0,5%-и кислотаи лиму ё ин, ки бо мањлули 0,01%- 

кислотаи хлорид – 30 сония. 

4. бо об шўстан. 

5. метилени кабуд дар муддати 1 даќ. 

6. бо об шўстан. 

 
Дар натиља риккетсияњо ранги сурх ва њуљайрањое, ки дар онњо 

риккетсияњо инкишоф меёбанд ранги осомниро мегиранд.    
 

 
                                    ТАСНИФИ МИКРООРГАНИЗМЊО. 

Њамаи микроорганизмњои дар биосфера вуљуд дошта ба 4 олам           
(царство): 

1. прокариотњо (про - то, карио - ядро), 

2. эукариотњо (эу - доро, карио - ядро), 

3. вирусњо. 

4. прионҳо  

таќсим мешаванд. 
Прокариотњо дар навбати худ ба:  

 цианобактерияњо  

 скотобактерияњо људо мешаванд. 

Барои микробиологияи тиббї бештар скотобактерияњо ањамият 
дошта се синфро дар бар мегиранд: 

1. бактерияњо, 

2. риккетсияњо, 

3. микоплазмањо 



  

Дар илм бештар муайянкунандаи бактерияњо бо тарзи Берљї 
истифода мешавад. Мутобиќи муайянкунандаи Берљї њамаи бактерияњо 
ба 35 гуруњ таќсим мешаванд.   

Дар тибби амалї ва барои донишљўён усули соддаи таснифи 
бактерияњо, вобаста бо намуди зоњирии онњо истифода мешавад: 

1. куррашаклњо (коккњо), 

2. чубчашаклњо, 

3. занљиршаклњо. 

 
Таснифи организмњои зинда – яке аз вазифањои мураккабтарини 

биология ба њисоб меравад. Тасниф њамаи дастовардњои асосии илмро 
дар бар мегирад. Аниќ ва мушаххасии дастовардњои илми имконияти 
хуби таќсимбандии организмњои зиндаро фароњам меоваранд. 

Воњиди асосии таќсимбандии бактерияњо  «намуд » - усули 
мушаххаси мављудияти љањони органикиро дар назар дорад. Дар илми 
микробиология  « намуд » -ин маљмўи микроорганизмњое, ки пайдоишу 
генотипи умумї,  хосиятњои биологии боњамдигар монанду ќобилияти 
ирсии дар шароитњои якхела сифатан инкишофи муайянро ба амал 
меоваранд.  

Намудњои нисбатан якхела љинсњоро, љинсњо - оилањоро, оилањои 
гуногун - ќатторњоро, ќаторњо бошанд синфњоро ташкил медињанд. 
 

Бактеряњои курашакл. 
Бактерияњо курашакл (коккњо) дар зери заррабин намуди кура ва ё 

донаро доранд. Бо ин назар дошт ба онњо чунин номгузорї шудааст. 
Вобаста аз таќсимшавї љойгиршавї нисбати якдигар коккњо ба гурўњои 
гуногуни морфологї  људо мешаванд. Аз љумла: 

Микрококкњо (micros – хурд,  њуљайракоккњо баъд аз таќсимшавї 
пароканда шуда алоњида-алоњида љойгир мешаванд. 

 

                                  
                          микрококкњо                          диплококкњо 
 

Диплококкњо (diploos – дутагї, дугона) – таќсимшавии њуљайрањо 
дар як њамворї ба амал омада пароканда нашуда  љуфт-љуфт љойгир 
мешаванд (пневмококкњо, гонококкњо, менингококкњо). 

Стрептококкњо – (streptos –занљирча)  дар натиљаи дар њамворї дар 
як самт таќсим шуда бо воситаи њуљайрапарда пайваст мемонанд ва дар 
зери зарабин њамчун занљира  намоён мешаванд.  

 



  

                            
                    Стрептококкњо                                   Тетракоккњо 

Тетракоккњо – (tetra - чор) дар натиљаи дар ду самти ба њамдигар 
перпендикуляр  таќсим шудан 4 њуљайрамикроб бо њамдигар наздик 
љойгир мешаванд. 

 

Сарцинњо (sarcina - васл, той)  дар натиљаи таќсимшави дар се самти бо 

њамдигар перпендикуляр таќсим шудан њуљайрамикробњо (аз 8 – 16) дар зери 

микроскоп њамчун ќоѓазпеч (пакет) намоён мешаванд. 
 

                     
        Сарцинањо                                             Стафилококкњо     

      

 Стафилококкњо  (staphilos - хушаи ангўр) – дар самтхои гуногун 
таќсим шуда дар зери заррабин «хўшаи ангур» - ро ба ёд меоваранд.  

 

 
Таќсимшавї ва нисбати якдигар љойгиршави микробњои курашакл: 

a) стрептококкњо, b) диплококкњо, c) тетракоккњо, d) сарцинањо, e) 

стафилококкњо 

 

Сохти њуљайрамикроб 



  

Бактерињо (њамчун прокариотњо) бо сохт ва таркиб аз њуљайрањои 
наботот ва њайвонот (эукариотњо)  бо кўлї фарќ мекунанд. Онњо организмњои 
зиндаи якњўљайравї буда аз ќисмњои асосї: девораи њўљайравї, пардаи 
ситоплазмавї, ситоплазма ва нуклеоид (геном) иборат мебошанд. Баъзе 

бактерияњо метавонанд ќамчинак, ѓилофак ва њог (спора) дошта бошанд, ки 
инњо љўзъњои ѓайрињатмии бактерияњо њисоб меёбанд 

Њамин тариќ, њўчайраи бактерияњо (њуљайрабактерия) аз ќисмњои 
таркибии зерин иборат мебошанд: 

1. девора 

2. пардаи ситоплазмавї 

3. нуклеоид ва ё геном (хромосома), ки вазифаи ядроро иљро менамояд. 

4. ситоплазма 

5. рибосомањо 

6. плазмидањо 

7. ѓилофак  

8. миљгонак ва ё ќамчинак 

  

 
Сохти таркибии њуљайрамикроб (иќтибос аз интернет) 

 

Девораи  њуљайрамикроб. Њўчайрамикроб аз сатњи беруни бо ќабат 
ѓафс пушида мебошад, ки њамчун девора ќабул шудааст ва дар сатњи боли 
пардаи ситоплазмавї љойгир мебошад.  

Вазифањои девораи њучайрамикроб:  
1. муњофизат намудан аз омилњои барои њуљайра номусоид (омилњои 

биологї, физикї ва химиявии муњити атроф) 

2. иштирок дар таќсимшавӣ ва ѓизогирии њуљайрамикроб; 

3. бинобар чандри (эластичность) будан шакли микробро муайян 

месозанд 



  

4. бинобар хосяти хоси сафедањои таркибї ба бактерияњо сохти 

антигениро медињанд; 

5. барои микроорганизмњои грамманфї њамчун зањробаи дарунї 

(эндотоксин) њисоб меёбад  

 
 

Ѓафсии  девораи њуљайрамикроб  0,01-0,04 мкм буда аз 10 до 50% -и 

вазни хушки онро ташкил медињад. Миќдори маводњои таркибии девора дар 
давоми инкишофёбї таѓир ёфта вобаста бо афзоиш зиёд мешаванд.   
 Љи тавре, ки дар боло ќайд карда шуд вобаста аз таркиби химиявии 
девораашон бактерияњо ба ду гурўњ: граммумсбї (Гр+) ва грамманфї (Гр-
) таќсим мешаванд. 
 Девораи бактерияњои гр+ асосан аз пептидогликан (муреин) ва 
кислотаи тейхои иборат буда миќдори кам ва ё тамоман 
липополисахаридњоро (липидњо, равѓанњо) надоранд. 
 Бактерияњои гр- бошад баръакс, девораашон асосан аз 
липополисахаридњоро (липидњо, равѓанњо) таркиб ёфта пептидогликан ва 
кислотаи тейхои ќариб, ки вуљуд надоранд.  
  

Пардаи ситоплазмавї. Пардаи ситоплазмавї аз 3 қабат  яъне 
карбогидрат, сафеда ва чарб иборат аст ва чунин вазифањоро иљро мекунад: 

1. Дар ѓизогирї иштирок менамояд 

2. Дар таќсимшавї иштирок мекунад 

3. Фишори осмотикии дохили њуљайраро нигоњ медорад 

4. Дар парда ресепторњои гуногун – баро-, термо-, хемо- ресепторњо 
мављуданд, ки њуљайраи микробро бо муњити атроф мутобиќ месозанд  

5. Дар баъзе љойњои худ пардаи ситоплазмавї ба дохили ситоплазма 

хамгаштњо (инвагинация) њосил мекунанд, ки дар он ферментњои оксиду-

барќароршавї љойгир гаштаанд. Ин ҳосилаҳо  вазифаи митахондрияро иљро 
мекунанд ва мезасомањо номида мешаванд. 
 

Ѓилофаки бактерияњо. Ѓилофак пардаи луоби буда 80%-и онро об 
ташкил дода боќимонда аз полипептидњо ва карбогидратњо иборат 
мебошад. 
 Ғилофак вазифаи муњимро иљро мекунад, яъне микробро: 

1. аз фагоситоз  

2. аз таъсири антителањо  

3. аз таъсири антибиотикњо 

4. аз таъсири омилњои муњити беруна хусусан аз хушкшавї муњофизат 

менамояд  

Баъзе микрбњо ѓилофаки ноаён доранд, ки танњо дар зери зарабини 
электронї мушоњида карда мешавад. Баъзе намуди микробњо бошад, 
ѓилофаки аён доранд, ки дар зери зарабини муќарарї мушоњида карда 



  

мешавад. Ѓилофак дар њолати ба бадани одам ва њайвон афтидани 
бакерияњои дорои чунин ќобилият њосил мешавад. Ба ѓайр аз ин, ѓилофак 
њангоми дар муњитњои серѓизо кишт намудани бактерияњо дида мешавад.  
Чубчамикробњои яраи сибирї, гангренаи анаэробї, пневмококкњо 
ѓилофаки намоён доранд. 
 

Ќамчинаки бактерияњо. Ќамчинаки бактерияњо узви њаракатии 
микробњо буда, аз сафедањои кашишхуранда: флагеллин иборат мебошад. 

Сохти ќамчинак. Дар байни ќамчинак мењвари сафедавї љойгир 
мешавад, ки он бо халтачаи сафедавї пўшида буда аз ду диск иборат 
мебошад.  Бо воситаи диски дохилї ба пардаи ситоплазмавї ва бо ёрии 
диски берунї ба девораи њуљайравї пайваст мегардад. Вобаста аз миќдор 
ва љойи пайвастшавии ќамчинак микробњои ќамчинакдорро ба гурўњњои 
зерин таќсим менамоянд: 
 

 
Ќамчинакњои бактерияњо 

1. Монотрихҳо – дар як канор як як ќамчинак доранд. Масалан, 

барангезандаи бемории вабо (А).  

2. Лофотрихњо – дар як тарафи микроб 2 ва зиёда ќамчинакњо љойгир 

шудаанд (В). 

3. Амфитрихњо – дар ду канори чубча як ва ё якчанд ќамчинакњо 

љойгир гаштаанд (C). 

4. Перитрихҳо – қамчинакњои бисёр доранд (аз 10 то 15) ва тамоми 

сатњи њуљайраро ишѓол менамоянд (D). Масалан бактерияњои Proteus   

 
Миљгонаки бактерияњо. Миљгонакњо (реснички, фимбрии, пили)  

сатњи њуљайраи микробро руйпуш мекунанд ва шумораи онњо 
метавонеад ба 1000 расад. Андозаи онњо нисбат ба қамчинаки 
бактерияҳо садњо маротиба хурд мебошад.  

 



  

 
Миљгонакњо 

 
Ањамияти миљгонакњо барои бактерияњо; 

1. дар љараёни часпиши њуљайра микроб ба сатњи њуљайрањои 

муайяни бадани одам ва ё њайвонот иштирок менамоянд, ки онро 

адгезия меноманд. Сафедањои миљгонакњо бо сафедањои сатњи 

њуљайраи бадан њатман бояд мувофиќат намоянд. Масалан; 

чубчамикроби исњоли хунин, (дизентерия), танњо бо ёрии 

миљгонакњои худ ба сатњи њуљайрањои эпителияи рўдаи ѓафс 

мечаспанд. 

2. дар љараёни трансформатсия иштирок менамоянд (нигаред ба 

мавзўи генетика)  

3. дар ѓизогирии њуљайрамикроб иштирок менамоянд 

 

Хока (спора) ё њољ (аз ибораи юнонї: σπορά, σπόρος – кишт, тухм). 
Якќаттор чубчамикробҳо њангоми ба шароити номусоид афтидан 
ќобилияти њосил намудани њољро  (спора) доранд. Вазифаи њољ дар табиат 
нигоњ доштани насли микроб мебошад.  Ба гурўњи бактерияњои 
њољњосилкунанда барагезандањои доѓи сибирї, кўзоз, ботулизм ва 
бактерияњои клостридї дохил мешаванд. 

 Даврањои њољњосилшавї: 
1. Давраи тайёрї .  Хромасомаи њуљайрамикроб кашиш хўрда дар як 

ќисми ситоплазма (ё дар мобайн ё дар як канор) шуда миќдори об дар 

ситоплазма кам мешавад. 

2. Ҳосилшавии пардаи якчандќабата. Дар ин давра дар атрофи 

хромосома пардаи ситоплазмавї ва девора љамъ мешаванд. Молекулаи 

озоди об вуљуд надорад. 

3. Пухта расидани њољ.  Њољ ба њолати автономї гузашта ќабаташ 

миќдори зиёди чарбу, кислотањои олии равѓан ва миќдори зиёди 

намакњои Са ва кислотаи пиколинро дар бар мегирад. 

Бактерияњо ба њолати њољ гузашта метавонанд дар шароити номусоид 

(масалан хок)  садњо  сол зинда монанд. Њољи бактерияњо ба њарорати баланд, 



  

хушккунї, таъсири моддаҳои дезенфиксиони (химиявї) устувор мебошанд. 
Нурњои ултрабунафш ба онњо таъсир намерасонанд ва бинобар ин онњо дар 
шароити баландкўх ќариб, ки дарёфт намешаванд.  

Вобаста аз мавќеи љойгирї фарќ карада мешавад: 

 љойгиршавии њољ дар маркази њуљайрамикроб   

 ба канор наздик љойгиршавии њољ  

 ар канор љойгиршавии њољ 

 

 
Њангоми ба бофтањо (љароњат) афтидан њољ ба девораи он об дохил 

мешавад. Аз таъсири ферментњо пардаи якчандќабатаи спора њал шуда, 
микроб аввал њаљман калон мешавад, яъне инкишоф меёбад ва ба њолати 
вегетативї мегузарад. Баъдан ба таќсимшави шурўъ намуда бактерия фаъол 
мешавад ва хосиятњои ирсии худро (ферментхориљкунї, зањробабарорї ва 
ѓ.) барќарор намуда уфунатро (бемории сироятї) ба амал меоварад.   

 
Доначањои дохили ситоплазмавии  њуљайрамикроб.  Ба доначањои 

дохили ситоплазмавии бактерияњо дохил мешаванд: доначањои валютин,  
гликоген,  чарбу, сулфур, оњан ва ѓ.  Онҳо моддањои ѓизои буда, дар 
ситоплазма захира мешаванд ва љўзъи њатмии бактерия њисоб намеёбанд. 
Яъне, ки онњо метавонад дар бактерия бошанд ва ё бактерия матавонад, ки 
онњоро надошта бошад. Чунончї, бактерияњо њангоми дар муњити серѓизо 
будан чунин доначањоро захира мекунанд ва дар њолати  ба муњити камѓизо 
афтидан онњоро сарф мекунанд.  

Дар баъзе њолатњо доначањои дохили ситоплазмавї  ањамияти 

ташхисиро низ доранд. Аз љумла, дар ситоплазмаи чубчамикроби 
гулузиндонак (дифтерия) захираи полифосфатњо (доначањои валютин) дар ду 
ќутб љойгир мебошанд,  ки њангоми рангкунї бо усули Нейссер метавон 

онњоро аз дигар микробњо фарќ намуд. 

  

                                       

ЗАМБУРЎҒҲО 

Замбўрўғҳо ба гурўҳи эукариотҳо ва растаниҳои бехлорофиллии оддї 

дохил мешаванд. Онҳо таркибан мураккаб буда, бо усулҳои мукаммал 

инкишоф меёбанд. 

Замбурўғҳои касалиовар ҳоло бисёр ва гуногунанд. Онҳо ба одамон ва 

ҳайвонҳои гуногун сироят мекунанд. Замбурўғҳое ҳастанд, ки танҳо ба одам ё 

танҳо ба ҳайвонҳо сироят меоваранд. Намудҳое ҳастанд, ки метавонанд ҳам ба 

одам ва ҳам ба ҳайвонот  зиён расонанд. Ҳуљайраҳои замбурўғҳо – гифҳо – аз 

љилд, ядро бо ядрочааш, ситоплазма ва моддаҳои иловагї иборат мебошад. 



  

Девораи љилд бисёрқабата ва дорои сурохиҳои зиёде мебошад. Такркиби 
девора аз хитин, селлюлоза, глюканҳо, карбогидратҳо, липидҳо, сафедаҳо ва 

аминокислотаҳо иборат мебошад. 

Мембранаи ситоплазмавии замбуруѓњо сеқабата буда дар сатҳи 

ҳалшавии аввалаи моддаҳои ғизои ба амал меояд. 

Протопласт - рибосомҳо, митохондрия, лизосомаҳо, мезосомаҳо, 

липосомаҳо, аппарти  Голджи ва ғайраҳоро дар бар мегирад. 

Ядро бошад бо ёрии љилди худ аз ситоплазма људо шуда, ядроча дорад.  
Ядроча аз хромасомаҳо ва кислотаҳои нуклеини ташкил ёфтааст ва 

нигоҳдорандаи хосиятҳои ирсї мебошад. 

Гуфтан зарур аст, ки асоси ҳуљайраҳои замбурўғҳоро миселияҳо ташкил 
мекунанд. Миселияҳо – найчаҳои гирди диаметрашон аз 1 то 10 мкм, 

дарозиашон то 70 мкм мебошанд.  

Замбурўғҳо бо тариқи љинсию ғайриљинсї инкишоф меёбанд. 

Замбурўғҳое, ки бо ду усул инкишоф меёбанд – мукаммал, ва замбурўғҳое, ки 

танҳо бо роҳи љинсї инкишоф меёбанд – номукаммал меноманд. 

Инкишофи ғайриљинсї дар натиљаи ҳосил кардани эндоспор – спорангия 

ва экзоспор – конидий ва бо роҳи муғљабандї ба амал меояд. 
Тақсимбандии ягонаи замбурўғҳои касалиовар вуљуд надорад ва усули 

дурусти љой ба љой гузаронии онҳо тартиб дода нашудааст. То даҳсолаҳои 
охир асоси тақсимбандии онҳоро хосиятҳои морфологї ташкил медод. Ҳоло 

бошад, хосияти антигению касалиоварї ва хислатҳои хоси биохимиявию 

экологияшон ба назар гирифта мешавад. 

Мутобиќи тақсимбандии ботаникї замбурўғҳо ба ду гурўҳ људо 
мешаванд: сода (архимисетҳо ва фикомисетҳо) ва олї (аскомисетҳо, 

базидомисетҳо). Дейтеромисетҳо бошанд ба замбурўғҳои номукаммал дохил 

мешаванд. 

1. Архимисетҳо – замбурўғҳои ин синф ќобилияти сироятоварии одамро 

надоранд. Таркибан хело содда буда, бисёриашон паразитҳои даруни 

обсабзҳо ҳисоб меёбанд. Ҳуљайраҳои замбурўғҳои ин синф миќдори  

ками миселияҳоро дошта, гифҳои наонқадар калони як ядродор 

мебошанд. 

2. Фикомисетҳо – якчанд гурўҳ замбурўғҳоро дарбар мегиранд, ки аз 

якдигар бо усули инкишофёбии љинси фарқ мекунанд: 

 Хитромисетҳо ё замбурўғҳои обї - ќобилияти барои одам 

сироятоариро надоранд. 

 Оомисетҳо - паразитҳои растаниҳои олию мағораҳои обї буда 

барои одам безараранд.  



  

 Зигомисетҳо – аз байни ин замбурўғҳо Mucor micedo, ки дар обу 

ҳаво паҳн шудаанд ва як хел намудҳои ин замбурўғҳо дар одам 

касалии «мукороз»-ро ба амал меорад. 

 Аскомисетҳо – номи худро аз ќисми асосии замбурўѓњо «аска» 

(сумка) гирифтаанд.  

Аска дорои 4 ё 8 спораи љинсии гаплоиди мебошад. Дар натиљаи 

кафидани сумка спораҳо озод шуда, инкишоф меёбанд ва аз онҳо миселлияҳои 

нав оғоз меёбанд. 

Ба аскомисетҳо замбурўғҳои аспергилиус ва penicillinium дохил 

мешаванд. Антибиотики якумин аз ҳамин замбурўғ ҳосил карда шуда буд. 
Намудҳое вучуд доранд, ки бемории пенисиллиозро ба амал меоваранд. 

3. Базидомисетҳо  - замбурўғҳои телпакчадор буда  дар байни онҳо ҳам 

хурданибобу ҳам заҳрнок вуљуд доранд. 

Ба гуруҳи замбурўғҳои номукаммал қариб 25 000 намуди замбурўғҳои 
олї дохил мешаванд, ки бо роҳи ғайриљинсї инкишоф меёбанд. Ба ин гурўҳ 
барангезандагони касалии трихофития, микроспора, парша ва эпидермофатия 

дохил мешаванд. 

Замбурўғҳои хамиртурўш – организми якҳуљайравї буда, миселлия 

надоранд. 

Ҳуљайра шакли курраро дорад. Бо роҳи муғљакунї ва ба ду қисм 

тақсимшавї инкишоф меёбанд. Касалии «микози хамиртурўш» - ро ба вуљуд 
меоваранд. 

 Замбурўғҳои хамиртурўшмонанд – аз замбурўғҳои хамиртурўш бо он 
фарқ мекунанд, ки қобилияти ташкил кардани псевдомиселлияро доранд. Ба 

ин гурўҳ замбурўғҳои намуди Candida дохил мешаванд ва номукаммал ҳисоб 

меёбанд. 

 Намояндагони ин гурўҳ  Candida albicans ва Candida troficalis 

барангезандагони касалиҳои кандидоз буда пуст, пардаҳои луобї ва узвҳои 

даруниро сироят мекунанд. 

 

СОДДАТАРИНҲО 
 Соддатаринҳо – организмҳои якҳуљайравї буда аз ситоплазма, якчанд 

ядро ва вакуолаҳои кашишхурандаю њазмкунанда иборат мебошанд. Вобаста 
аз тарзи њаракаткунї ва инкишофёбї соддатаринҳо ба 4 синф људо мешаванд: 

1. Қамчинакдорҳо. Ба ин синф дохил мешаванд: трипанасома – 

барангезандаи касалии хоби африкої, лейшманияҳо – барангезандаи 

лейшманиозҳо, трихомонадаҳо – барангезандагони беморињои гуногуни 

рўда ва узвҳои пешоббарорию љинсї. 



  

                       
 

2. Саркодовҳо – амёбаи исҳоли хунин – барангезандаи дизентерияи 

амёбавии одам. 

 
           

3. Споровикҳо – соддатаринҳое, ки узви њаракат надоранд. Плазмодияи 

малярия.  

                    
4. Инфузорияҳо – бо ёрии муякҳо (миљгонакҳо) ҳаракат мекунанд. Дорои 2 

ядро буда умуман сапрофит ҳисоб меёбанд. Яке аз намуди ин синф 

касалии балантадиазро ба амал меорад. 

 

 
 

 

СПИРОХЕТТАҲО 

Спирохеттаҳо – ҳуљайраҳои борики печутобдори дарозиашон то 500 мкм 
ва диаметрашон 0,1 – 0,6 мкм-ро ташкил медињанд. Бо ёрии заррабини 
электронї муайян шудааст, ки спирохетҳо таркибан хело мураккабанд. Онҳо 



  

дорои қабати берунї (девора), парда (силиндри ситоплазмавї) ва ситоплазма 
мебошанд. 

 Дар байни қабати берунї ва мембранаи ҳуљайра риштаи аксиалї, ки аз 
муякҳо (аз 4 то 100) иборат аст, љойгир мебошанд. Риштаи аксиалї дар гирди 

спирохетҳо тоб хўрда, ба онҳо шакли морпечро медиҳад. Спирохетҳо бо ёрии 

муякҳо давр зада , каљу рост шуда ё мустақилона ҳаракат мекунанд. Дар вақти 
ҳаракаткунии спирохетҳо ҳалқача, каљак ва гардишҳо пайдо мешаванд, ки 
онњоро каљакҳои дуюмдараља меноманд. 

 Оилаи Spirochaetacea 3 авлодро дарбар мегиранд.  

1. Трепонема – ба ин авлод спирохетҳои борики хурди миқдори 

занљираҳояшон аз 8 – 12 дохил мешаванд. Барои одам T.pallidum 

сироятовар мебошад. Ба ғайр аз ин T.pertenue вомехурад, ки касалии 

фрамбезияро ба амал меорад. 

 

T.pallidum 

 

2. Borellia – ба ин авлод барангезандагони тифи  баргарданда дохил 

мешавад. Чунин спирохетҳо аз 3 то 8 занљираҳои калон доранд.  Азбаски 

фосилаи занљираҳо калон аст, онҳо назар ба трепонемаҳо дарозтаранд. 

 



  

 

B.reccurentis 

 

3. Leptospira (Leptos – хурд, Spira - каљак). Қариб 40 намуди 

лептоспираҳои сироятовар ва хело бисёр лептоспираҳои сапрофити вуљуд 

доранд. Лептоспираҳо дарозиашон 4-8 мкм буда, структураи ба худ хос – 

занљираҳои наонқадар чуқури наздик љойгиршуда доранд, ки бо заррабин 

арғамчинро ба ёд меорад. Дар вақти ҳаракаткунї  ба ҳарфҳои S ё С монанд 

мешаванд.   

 

 

L.interrogans 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

ВИРУСҲО 

Вирусҳо олами људогонаи Vira –ро ташкил медиҳнад, ки бо хусусиятҳои 

хоси худ аз эукариотҳо ва прокариотҳо фарқ мекунанд.  

Онҳо сохти ҳуљайравї, органоидҳои сафедањосилкунанда надошта,  
танҳо як намуди кислотаи нуклеинат доранд. 

Вирусҳо паразитҳои мутлақи дохилиҳуљайравї мебошанд дар 

ситоплазма ва ядрои ҳуљайраи сироятёфта (њучайрањои бофтањои одам ва ё 
њайвонот) инкишоф меёбанд.  

Барои вирусҳо афзоиши дисъюнктивї хос аст. Яъне дар дохили хуљайра 
сафеда ва кислотаи нуклеинати ќисмњои таркибии онњо бо тарзи алоњидагї 

синтез мешаванд. Ҳиссачаи мукаммали вирус вирион ном дорад.  

Сохти вирусҳо танҳо дар зери заррабини электронї омўхта мешавад, 
чунки андозаи вирус ниҳоят хурд аст ва бо нономерҳо чен карда мешаванд.  

Андозаи вирусҳо бо ёрии заррабини электронї, усули филтратсия 
ҳангоми полонидан аз филтирҳои андозааш хурд ва бо усули ултрацентрифугї 

муайян карда мешавад. Аз ҳама вируси хурдтарин - вируси фалаљ  

(полиомиелит)  андозааш 20 нм  ва вируси калонтарин -  вируси оспа андозааш 

550 нм ба њисоб мераванд.  

             

Вирусҳо аз љиҳати сохт 2 намуд мешаванд: 

1. Вирусҳои содда  

2. Вирусҳои мураккаб 

Вирусҳои содда аз кислотаи нуклеинат ва пардаи сафедавии капсид (лот.  

сapsa  - футляр,  ғилоф) иборат мебошанд. Капсид аз воҳидҳои якхелаи 

сафедавї (капсомерҳо) иборат аст. Кислотаи нуклеинат ва капсид дар якљоягї 

нуклеокапсидро ташкил медиҳад.  

Вирусҳои мураккаб ғайр аз пардаи капсидї, бо пардаи суперкапсидї 

пушонида  мебошанд, ки он аз ҳисоби пардаи ҳуљайраҳои сироятёфта ҳосил 
мешавад.  

 



  

 
                       Сохти таркибии вирусњои сода ва мураккаб: 

А. Вирусњои сода - 1) капсид, 2) кислотаи нукленеатї (КРН ё КДН). 

B. Вирусњои мураккаб - 1) капсид, 2) кислотаи нукленеатї (КРН ё КДН),  

                                        3) капсмомер, 4) нуклеокапсид, 5) вирион,  

                                        6) суперкапсид, 7) сафедањои сатњї.  

 

Таснифи вирусҳо 

 Вобаста аз кислотаи нуклениатї, андоза, сохт, устуворноки нисбати 
эфир вирусњо ба гурўњњои гуногун таќсим мешаванд. 

1. Вобаста аз кислотаи нуклеинатї:  

 Вирусҳои КРН-дор. Ба ин гурўњ вирусњои 22 оила, аз љумала 

вирусњои зарпарвинњои А ва Е, вируси фалаљ, ҳора, зуком ва ѓ.  

 Вирусҳои КДН-дор. Инњо вируси зарпарвини В, герпесвирусҳо, 

аденовирусҳо ва ѓ. Дар маљмўъ ба ин гурўњ  вирусњои 6  оила 

дохил мешавандро дар бар мегирад. 

2. Аз љиҳати сохт: 

 Вирусҳои содда (пикарновирусҳо) 

 Вирусҳои мураккаб (гепадновирусҳо, аденовирусҳо)  

3. Аз љиҳати андозаи вирион:   

 Вирусҳои андозаашон хурд: пикарновирусҳо:    (20 – 30 нм). 

 Вирусҳои андозаашон миёна: аденовирусҳо (70-90 нм),                                                                         

гепадновирусҳо (45-50 нм), ретровирусҳо (80-100 нм). 

 Вирусҳои андозаашон калон  герпесвирусҳо (200 нм),           

коксвирусҳо           (240нм),  парамиксовирусҳо (150 – 300 нм) 

4. Устуворнокї нисбати эфир:  



  

 Вирусҳои ба таъсири эфир устувор - ҳамаи вирусҳои содда 

  Вирусҳои ба таъсири эфир ноустувор - ҳамаи вирусҳои мураккаб 

 

Инкишофи вирусҳо 

         Вирусҳо паразитҳои мутлақи дохилиҳуљайравї мебошанд, дар 

ситоплазма ва ядрои ҳуљайраи зинда инкишоф меёбанд. 
Афзоиши вирусҳо репродуксия ном гирифтааст. Репродуксия аз калимаи 

англисї (Reproduce) гирифта шуда маънояш аз нав тавлидкунї мебошад.  

Репродуксияи вирусҳо аз якчанд давра иборат аст: 

1.Адсорбсия – часпиши вирус ба пардаи ҳуљайраи зинда 
2.Воридшавии вирус ба ситоплазмаи ҳуљайра   
3.Ҳалшавии пардаи (капсид ва ё суперкапсид) вирус  

4.Синтези қисмҳои таркибии вирус  

5.Ҳосилшавии ҳиссачаҳои вирус 

6.Беруншавии вирус аз ҳуљайраҳои сироятёфта 
  

             1. Адсорбсия. Таъсири байниҳамдигарии вирус бо ҳуљайра аз 
часпиши он ба сатҳи ҳуљайра сар мешавад. Ќабати берунаи ҳуљайраҳо дар 
сатҳи худ ресепторҳои хосса доранд, ки онҳо табиатан сафеда, чарбу, 

карбогидрат буда, микдорашон дар сатҳи як ҳуљайра 104 -
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медиҳад. Бинобар бо њамдигар монанд (хосса)  будан  ресепторњои вирусҳо 
ресепторҳои њуљайраро  «мешиносанд» (муайян мекунанд) ва ба онҳо 
пайваст мешаванд ва онњо  сафедаҳои пайвасткунанда ном гирифтаанд. Ин 
вазифаро сафедаҳои сатҳи капсид ва ё суперкапсид иљро мекунанд.  

 Қобилияти часпиши вирус ба сатҳи ҳуљайраи муайяни узву бофтаҳо тропизми 
вирусҳо ном дорад (юн. tropos - направление).  

2.Воридшавии вирион ба ҳуљайра. Вирусҳо бо 2 роҳ ба ситоплазмаи ҳуљайра 
дохил мешаванд: 

         Эндоцитоз. Њолати инвагинатсия -  дар сатњи мембранаи њуљайра дар 
љойи адсорбцияи вирус хамгашт ба амал меояд, ки инро виропексис (vira -

вирус +  pexis – прикрепление) меноманд. Ин тарзи воридшави бештар барои 

вирусњои «луч», яъне вирусњое, ки суперкапсид надоранд хос мебошад.                         

         Якљояшавии пардаи вирус бо пардаи ҳуљайра. Чунин тарзи воридшави 

барои вирусњои «пушонидашуда» - вирусњои дорои суперкапсид хос мебошад. 
Часпиши  ќабати болои вирус ва пардаи њуљайра бо иштироки F-сафедањои 
вирус (сафедањои часпишї) амали мегардад. 

3.  Ҳалшавии пардаи вирус – аз таъсири ферментҳои ҳуљайра капсид ва ё 
суперкапсид ҳалшуда кислотаи нуклеинат озод мешавад. 

4. Синтези кисмҳои таркибии вирус – кислотаи нуклеинатии вирус њамчун 
нигоҳдорандаи хосиятњои  ирсї ба ҳуљайраи сироятёфта ахборотњои ирсии 
дархуддоштаро мегузаронад. Дар натиља синтези кислотаҳои нуклеинат ва 
сафедаҳо вайрон мешавад. Дар ядрои хучайраи  сироятёфта, дар батни 

(матрица) КДН-и и-КРН (и-РНК) синтез мешавад. Механизми синтезшавии 

сафедахои вируси аз хисоби аминокислотахо хучайра дар рибосомаи он амали 

мешавад.   



  

5.      Хосилшавии (чамъшавии) ҳиссачаҳои вирус  - хоссагии қисмҳои 

таркибии вирус дар он аст, ки онҳо бо ҳассосияти баланд ҳамдигарро меёбанд 

ва дар ин асос ҳиссачаҳои вирус чамъ мегарданд. 

 Дар вирусҳои содда пайвастагии устувори кислотаи нуклеинат ва капсид 

ба амал омада, нуклеокапсид ҳосил мешавад. Пардаи суперкапсиди бошад аз 

ҳисоби пардаҳои ҳучайра ҳосил шуда бо капсид алоқаманд аст. 

6.      Беруншавии вирус аз ҳучайраи сироятёфта – бо 2 роҳ ба амал меояд: 

 Бо роҳи «таркиши» ҳучайраи сироятёфта, ки он дар оқибат ҳалок 

мешавад. Бо ин роҳ бештар вирусҳои содда берун мешаванд.  

 Бо роҳи «муғчабанди» ин асосан ба вирусҳои мураккаб хос аст, ки аз 

ҳисоби пардаи ҳучайра суперкапсид хосил мекунанд.  

 Давомнокии давраи репродуксияи вирус аз намуди вирус вобастааст ва 

аз якчанд соат (5 – 6 соат барои вируси зуком) то якчанд шабонарўз (вируси 

сурхча, аденовирусҳо)давом мекунад. 

 Хар як вируси ҳосилшуда қобилияти сирояткунии ҳучйраҳои навро 

дорад.  

 

Таъсири байниҳамдигарии вирус бо 3 роҳ чараён мегирад: 

1. Продуктиви – яъне ҳучайраи сироятёфта пурра ҳалок мешавад 

2. Абортиви – яъне инкишофи вирус дар як марҳилаи муаян қатъ мегардад 

3. Интергративи – (вирогения).  Дар ин ҳолат кислотаи нуклеинати вирус 

бо хромосомаи ҳучайра якчоя мешавад ва ҳамчун қисми таркибии 

геноми он амал мекунад.  

 

Рўёнидан ва индикатсия (муайян кардан)-и вирусҳо 

 Аҳамияти рўёнидани вирусҳо дар он аст, ки бо ин роҳ ташхиси 

лаборатории уфунатҳои вируси, чараёнгирии бемориҳо омўхта мешавад. 

Ҳамчунин вирусҳоро барои ба даст овардани ваксинаҳо низ мерўёнанд.  

 Барои рўёнидани вирусҳо ҳатман ҳучайраи зинда лозим аст. Барои ин 

ҳамчун модулҳои биологи хайвонотхои лаборатори, чанини тухми мурғ, 

парвардаи ҳучайраҳои бофтаҳо ва узвҳо истифода бурда мешавад.  

 Аз ҳайвоноти лаборатори – мўшҳои сафед, каломўшҳо, заргўшҳо ва 

маймунҳоро васеъ истифода мебаранд.  

 Чанини тухми мурғ солҳои 30-юми асри гузашта аз тарафи олим Ф. 

Бернет пешниҳод карда шуда буд.  

 Барои рўёнидани вирус ҳамчунин ҳучайраҳо ва бофтаҳои гуногунро 

истифода мебаранд, ки инкишофи онҳо дар муҳитҳои сунъи (Игл, Сотон 

№199) нигоҳ дошта мешавад. Бештар ҳучайраҳои омоси ва чанинро истифода 

мебаранд.  

 Бештар ҳучайраҳои якқабата истифода бурда мешавад, ки онҳо дар 

шароити сунъи инкишоф ёфта ба бофтаҳои яккарата ва якчандкарата тақсим 

мешаванд.  



  

Бофтаҳои яккарата танҳо як маротиба дар шароити сунъи инкишоф меёбанд 

бофтаҳои якчандкарата бошад ба муддати дурудароз, то якчанд сол зинда 

мемонанд, ки ин бештар ба ҳучайраҳои омоси хос мебошад.  

 

Усулҳои муайян кардани вирус (индикация) 

Аз сабаби он, ки вирусҳои андозаи хеле хурд доранд, онҳо танҳо дар 

зери заррабини электрони дидан мумкин аст. Вале чунин имконият на дар ҳамаи 

лабараторияҳои вирусологи мавчуд аст. Бинобар ин усулхои гуногуни дарёф ва 

муайян намудани вирусхо истифода мешаванд. Ҳар яки онро ба таври чудогона 

дида мебароем.  

1. Индикатсияи вирус аз рўи ЦПД (таъсири потологи ба ҳучайра). Дар 

натичаи ба ҳучайраи зинда дохил шудани вирус мубодилаи моддаҳои он вайрон 

шуда, худи ҳучайра сохташро гум мекунад, алоқаи байни ҳучайраҳо канда 

ешавад. Ҳар як вирус дар парвардаи бофтаҳо тағироти ба худ хосеро ба амал 

меорад: 

а) дар баъзе ҳолатҳо – симпластҳо  ҳосил мешаванд. Яъне, ки ҳучайраҳои 

калон ва дорои як чанд ядро хосил мешаванд. Симпластхо дар натичаи ба ҳам 

пайвастани ситоплазмаи якчанд ҳучайра ҳосил мешаванд (масалан вируси 

сурхча). 

б) баъзе вирусҳо дар ситоплазма ё ядрои ҳучайра доначаҳои махсус ҳосил 

мекунанд, ки онро баъзан микроколонияи вирус низ меноманд. Масалан, 

хангоми ба бадан ворид шудани рабдовирусҳо  дар ҳучайрахои асаб чунин 

доначахо пайдо мешаванд, ки онхоро доначаҳои Бабеш-Негри меноманд.  

2. Бо ёрии Пайвастагии гемагглютинатсия. Баъзе аз вирусҳо дар 

суперкапсидашон ферменти гемаглютинин доранд, ки он қобилияти ба ҳам 

часпонидани эритроситхои хурусро доранд, (масалан вируси зуком). 

3. Бо ёрии Пайвастаги гематсорбция. Пас аз ҳучайраи зинда инкишоф 

ёфтани вирус, заряди берунии пардаи ҳучайрави тағир меёбад. Дар натичаи 

ба пардаи чунин ҳучайраҳо илова кардани эритроситҳо, онҳо ба ҳучайра 

мечаспанд, чунки заряди муқобилро доранд. 

 

Идентификатсияи вирус (муайян кардани намуди вирус). 

Вирус ҳам мисли микроб барои организм чисми бегона мебошад, (яъне антиген) 

ва сохти антигении худро дорад. Ҳангоми сироят ёфтан бо ягон намуди вирус 

чавобан ба он, иммуноглобулинҳои махсус ҳосил мешавад. 

Бинобор ин пайвастагиҳои иммунологи  (серологи) дар муайян кардани 

намуди вирус ва ташхиси уфунатхои вируси аҳамияти калон доранд. Дар 

идентификатсияи вирусҳо реаксияи пайвастшавии комплемент (РСК), безарар 

кунии вирус (нейтрализация), монеъ шудан ба пайвастагии гемогглюцинация 

(РТГА), гемадсорбсия, пайвастагии имуноферменти (ИФА) васеъ истифода 

бурда мешаванд. Ҳамаи ин пайвастагиҳо бо мувофиқ омадани антиген ба 

антитела асос ёфтаанд. 



  

Дар баъзе мавридҳо агар намуди вирусро муайян кардан лозим бошад, 

зардобаи зиддивирусии муайянро истифода мебаранд, дар мавриди дигар 

бошад, бо ёрии вируси маълум антителаҳои хуни беморро муайян мекунанд. 
 

ФИЗИОЛОГИЯИ МИКРООРГАНИЗМҲО 

Физиологияи микрооорганизмҳо – ғизогирї, нафаскашї ва афзоиши 

онҳоро меомўзад.  Омўзиши физиологияи микроорганизмњо барои муайян 

намудани сабаби пайдоиши беморї,  љараёнгирии он, табобат ва пешгирии 

хоссаи бемориҳои сироятї аҳамияти калон дорад.  

Таркиби химиявии бактерияҳо 

Микроорганизмҳо аз об, сафеда, кислотаҳои нуклеинат, карбогидратҳо, 

чарбу ва моддаҳои минералї иборатанд.  

Об – қисми асосии таркиби химиявии ҳуљайраи микроб, яъне 80% -и 

вазни онро ташкил медиҳад. Дар таркиби њучайра , об дар ҳолати озод ва ё 

пайвастагї бо қисмҳои таркибии он вуљуд дорад. Миқдори об дар хокаи 

(спораи) микробҳо то 20% кам мешавад.  

Аҳамияти об барои њуљайрамикроб:  

1. Ҳамчун ҳалкунандаи аксари моддаҳо мебошад. 

2. Аҳамияти механикї дошта, микробро аз пажмурдашавї нигоҳ 

медорад. 

Хушкшавии микробҳо боиси бухоршавии оби ситоплазма гашта 

мубодилаи моддаҳоро хушк мегардонад. Ҳангоми кам шудани миқдори об 

микробҳо аз афзоиш боз мемонанд.  

 Як намуди хушккуниро дар ҳаво лиофилизатсия меноманд, ки микробҳо 

дар ин ҳолат ба муддати дуру дароз зинда  мемонанд.  

 Сафедаҳо – 40 – 80%-и массаи хушки микробро ташкил медињанд. Онҳо 

аз 20 намуди аминокислотаҳо иборат мебошанд. Ба таркиби бактерияҳо 

кислотаи диаминопимиелин дохил мешавад, ки дар ҳуљайраҳои одам ва 

ҳайвонот вуљуд надорад.  

Дар бактерияҳо зиёда аз 2000 намуд сафедаҳо дарёфт мешаванд. 

     Аҳамияти сафедаҳо барои њуљайрамикроб: 



  

1. Хусусиятҳои антигенї ва иммуногении ҳуљайрамикробро муайян 

месозанд.  

2. Қобилияти  вирулентнокї (қобилияти касалиовари)-и микробҳоро 

муайян месозанд.  

3. Сафедаҳо хусусиятҳои намудии микробро муайян мекунанд.  

 

Кислотаҳои нуклеинат – аз КРН ва КДН иборат буда, вазифаҳои зеринро 

ичро мекунанд: 

1. КДН дар таркиби хромосома  буда, аломатҳои ирсии микроб аз он 

вобастагї доранд. 

2. КРН-КРН-и ахборї ва КРН-и нақлиётї дар синтези сафеда иштирок 

мекунанд.  

Карбогидратҳо  аз моно-  ди ва полисахаридҳо иборат буда, аз 10  то 30  

њисаи и массаи ҳуљайраи микробро ташкил медиҳанд.  

  Полисахаридҳо ва дигар карбогидратҳо вазифаи пластикї ва манбаи 

энергетикиро иљро мекунанд. Онҳо ба таркиби ғилофаки баъзе микробҳо 

дохил мешаванд ва хоссагии онҳоро муайян месозанд. Дар баъзе ҳолатҳо онҳо 

дар шакли гликоген, оҳар (крахмал), дар ситоплазма љамъ шуда, захираи 

моддаҳои ғизоиро ташкил медиҳанд.  

 Чарбу – ба таркиби пардаи ситоплазмавї, девораи ҳуљайрамикроб дохил 

мешаванд. Миқдори онҳо аз намуди микроб вобастагї дошта, дар микробҳои 

грамманфї 10-22%, дар таркиби микробҳои граммусбат 1% ва дар микробҳои 

кислотаустувор 40-60%  - ро ташкил медиҳанд. Онҳо дар шакли 

фосфолипидҳо, глисеридҳо ва кислотаҳои равған мављуданд.  

 Аҳамияти чарбу: 

1. Захираи моддаҳои ғизої. 

2. Вазифаи энергетикї 

3. Дар миробҳои грамманфї ба таркиби заҳри дарунї (эндотоксин) дохил 

мешаванд.  

Дар микробҳои кислотаустувор (барангезандаи сил, махав) ҳамчун 

аллерген аҳамият доранд.  



  

 

Моддаҳои минералї – дар мубодилаи моддаҳои бактерияҳо чунин 

моддаҳои минералї: магний, сулфур, оҳан, калсий, фосфор дохил мешаванд. 

Аҳамияти моддаҳои минералї: 

1. Фишори осмотикии дохили ситоплазмаро идора мекунанд. 

2. РН-и муҳитро дар њолати меъёр нигоҳ медоранд.  

3. Потенсиали оксиду барќароршавиро мунтазам мегардонанд.  

4. Ферментҳоро фаъол месозанд ва ҳамчунин ба таркиби ферментҳо, 

ва витаминҳо дохил мешаванд.  

 

Ғизогирии бактерияҳо 

Хусусиятҳои ғизогирии бактерияҳо чуни наст:  

1. Ғизогири бо тамоми сатҳи ҳуљайраи микроб ба амал меояд. 

2. Бо суръати баланд ғизо мегиранд.  

3. Тез бо шароити муҳит мутобиқ мешаванд.  

 

Намудҳои ғизогирї 

 Намудҳои ғизогирї боиси дар табиат васеъ паҳн гаштани 

микрооорганизмҳо гаштааст.  

Дар ғизогирии микроорганизмҳо ҳатман карбогидратҳо, моддаҳои 

минералї: магний, сулфур, оҳан, калсий, фосфор ва дигар элементҳо ањамияти 

калон доранд.  

Вобаста аз истифодабарии СО2 чунин намуди микроорганизмҳо 

вуљуд доранд: 

1. Аутотрофҳо (юн. Аутос – худ, трофос – хўрок, ғизо мебошад) – онҳо 

қобилияти аз СО2 ва дигар моддаҳои ғайриорганикї синтез кардани 

моддаҳои органикиро доранд. Масалан бактерияҳо – нитрофикатсия 

кунонидани хок, серо (сулфур) бактерияҳо ( дар обҳои газнок Н2S), 

железо (оҳан) бактерияҳо ва ғайраҳо.  

2. Гетеротрофҳо – (гетерос – дигар, трофос -  ғизо) аз моддаҳои тайёри 

ғайриорганики ғизо мегиранд.  



  

 

Гетеротрофҳо дар навбати худ ба 2 гуруҳ људо мешаванд:  

1. Сапрофитҳо аз моддаҳои органикии субстрати мурда ғизо мегиранд. 

Онҳо дар гардиши моддаҳо иштирок намуда, моддаҳои органикиро ба 

моддаҳои ғайриорганикї табдил медиҳанд. Онҳоро ҳамчунин 

санитарҳои табиат меноманд.  

2. Паразитҳо (паразитос – муфтхур (нахлебник)) 

 Паразитҳои мутлақ – онҳо аз ҳисоби моддаҳои органикии 

ҳуљайрањои зинда инкишоф меёбанд (риккетсияҳо, вирусҳо, 

хламидияҳо).  

 Паразитҳои нисбї –  ба ин гуруҳ микроорганизмҳои касалиовар 

ва шартан касалиовар дохил мешаванд, ки аз моддаҳои органикии 

субстрати мурда ва ҳам аз ҳисоби ҳуљайраи зинда инкишоф 

меёбанд.  

 

Вобаста аз истифодабарии манбаи энергия микрооорганизмҳо ба 

гуруҳҳои зерин људо мешаванд. 

1. Фототрофҳо – аз энергияи офтоб истифода мебаранд.  

2. Хемотрофҳо – аз пайвастагиҳои химиявї ғизо мегиранд.  

 

Омилҳои инкишофи бактерияҳо 

Микроорганизмҳо ҳангоми инкишоф ва афзоиши худ дар муҳитҳои 

ғизои ба омилҳои људогонаи ғизои эҳтиёљ доранд. Ба ин пайвастагиҳое дохил 

мешаванд, ки   худи онҳо синтез карда наметавонанд. Ба ин омилҳо чунин 

моддаҳо дохил мешаванд: 

 Аминокислотаҳо, ки барои синтези сафеда лозим мебошанд.  

 Пурин ва пиримидин  - барои синтези кислотаҳои нуклеинат. 

 Витаминҳо - ба таркиби аксар ферментҳо дохил мешаванд.  

 

Аз рўи эҳтиёљмандї ба омилҳои инкишоф тамоми микроорганизмҳо 

ба 2 гуруҳ тақсим мешаванд:  



  

1. Ауксотрофҳо – бо як ё якчанд омили инкишоф эҳтиёљ доранд.  

2. Прототрофҳо – ки худ қобилияти синтези ин моддаҳоро доранд. Онҳо аз 

глюкоза ва намакҳои аммоний қобилияти синтез кардани ин моддаҳои 

заруриро доранд.  

 

Механизми ғизогирии бактерияҳо 

Воридшавии моддаҳои ғизои ба ситоплазмаи ҳуљайраи микроб якчанд 

хусусиятҳои ба  худ хосро дорад. Вобастагї дорад, аз:  

 Аз андозаи молекулаҳои моддаҳои ғизої.  

 Аз ҳалшавии онҳо дар чарбу ва об  

 РН-и муҳити ғизої 

 Консентратсияи моддаҳои ғизои дар муҳит  

 Қобилияти гузаронидани пардаи ҳуљайравии микроб  

 

Девораи ҳуљайраи микроб қобилияти гузаронидани молекулаҳои хурд  

ва ионҳоро дорад, вале молекулаҳои андозааашон калон (600 Дальтон)-ро 

нигоҳ медорад. Пардаи ситоплазмавии микроб дар ғизогири вазифаи асосиро 

иљро мекунад.  

 

Ғизогирии микроорганизмҳо бо чунин роҳҳо ба амал меояд: 

1. Дифузияи нофаъол – намуди соддаи ғизогирї буда, гузариши моддаҳои 

ғизої дар натиљаи фарқияти консентратсияи моддаҳо дар муҳит ва 

дохили ситоплазмаи микроб ба амал меояд. Моддаҳои ғизої аз қисми 

чарбудори пардаи ситоплазмавї ба дохили ситоплазма мегузаранд 

(моддаҳои органикї, доруҳо). Ин намуди ғизогирї бе сарфи энергия 

мегузарад.  

2. Дифузияи сабукгардонидашуда – ин ғизогири низ дар натиљаи 

фарқияти консентратсияи моддаҳо ба амал меояд, вале дар љараёни 

гузариш молекулаҳои махсуси пардаи ситоплазмавї иштирок мекунанд. 

Ин сафедаҳои хосса пермеазаҳо ном доранд. Дар ин ҳолат низ энергия 

сарф намешавад.  



  

3. Дифузияи фаъол – бо ёрии перемеазаҳо ба амл омада бо он равона 

гардидааст, ки моддаҳо ба муқобили консентратсияи баланд гузаронида 

мешаванд. Дар ин ҳолат ҳуљайраи микроб энергия АТФ хориљ мекунад.  

4. Транслокатсияи радикалҳо – моддаҳои мураккаб ба моддаҳои сода 

таљзия гардида бо ёрии ферментҳои пермеаза ба муқобили 

консентратсияи моддаҳо, бо хориљ шудани энергия ба дохили 

ситоплазмаи микроб гузаронида мешавад. Дар ин ҳолат сохти химиявии 

моддаҳо тағир меёбад. 

  

 

Ферментҳои бактерияҳо 

Аҳамияти ферментҳо дар он аст, ки онҳо моддаҳои ғизоиро шинохта ба 

онҳо пайвастагиҳои махсус ҳосил мекунанд ва суръати пайвастагиҳои 

химиявиро метезонанд.  

Ферментҳо – инҳо сафеда буда,  дар љараёни синтез (анаболизм) ва 

таљзия (катаболизм) иштирок менамоянд. Аксари онҳо ба таркиби химиявии 

бактерияҳо алоқаманд мебошанд. Масалан дар пардаи ситоплазмавї 

ферментҳои оксиду баркароршавї мавчуданд. ки дар просеси нафаскашї ва 

тақсимшавии ҳуљайра иштирок менамоянд.  

 

Намудҳои ферментҳои бактерияњо 

1. Эндоферментҳо – ферментҳои дохили ҳуљайраи микроб, ки онҳо дар 

метаболизми дохили ҳуљайра иштирок мекунанд.  

2. Экзоферментҳо – ферментҳои беруна яъне ба муҳити ғизои хориљ карда 

шуда, моддаҳои мураккабро ба моддаҳои сода таљзия мекунанд. Баъзе 

намуди экзоферментҳо вазифаи муҳофизавиро иљро менамоянд. 

Масалан пенициллиназаи чўбчамикроби рўда антибиотики пеницилинро 

вайрон мекунад. Ҳамчунин ферментҳои конститутсивї ва индуцибелї 

вуљуд доранд.  



  

Ферментҳои конститутстивї - ферментҳое мебошанд, ки  пайваста аз 

тарафи ҳуљайраи микроб, новобаста аз маводи таљзияшаванда синтез карда 

мешаванд.  

 Ферментхои индуцибелї – (адабтатсионї) ферментҳое ҳастанд, ки аз 

мавод (субстрат)-и таљзияшаванда вобастагї доранд. Масалан В – 

галактозидаи чўбчамикроби рўда ҳангоми дар муҳит мављуд будани глюкоза 

хориљ мешавад, вале ҳангоми илова кардани лактоза зиёд мешавад.   

 Микробҳои касалиовар ҳамчунин ферментҳои ҳуљум (арессивї) хориљ 

мекунанд, ки омилҳои касалиовари онҳо буда, ҳуљайра ва бофтаҳои вуљуди 

инсонро вайрон мекунанд. Масалан гиалуронидаза, коллагеназа, 

дезоксирибонуклеаза, нейраминидаза, лейцитовителаза ва ғайраҳо.  

 Масалан гиалуронидазаи стрептококкҳо кислотаи гиалуронии бофтаҳои 

пайвасткунандаро вайрон карда, боиси паҳншавии микроб ва заҳробаи он 

мегардад.  

Қариб 2000 намуди ферментҳои микроорганизмҳо маълум мебошад, 

ки ҳамаи онҳо ба 6 синф тақсим шудаанд: 

1. Оксидоредуктазаҳо – ферментҳои оксиду баркароршавї (дегидрогеназа, 

оксидаза ва ғ.).  

2. Трансферазаҳо – радикал ва ионҳои људогонаро аз як пайвастагї ба 

пайвастагии дигар мегузаронанд.  

3. Гидролазаҳо - пайвастагии гидролизро метезонанд, яъне бо роҳи пайваст 

намудани молекулаи Н2О ба моддаҳои мураккаб, ки дар натиља 

моддаҳои сода ҳосил мешаванд (эстераза, фосфотаза) 

4. Лиазаҳо – онҳо аз моддаҳои таљзияшуда бо роҳи гидролизї гуруҳҳои 

химиявиро људо мекунанд (карбоксилазаҳо). 

5. Изомеразаҳо – моддаҳои органикиро ба изомерҳои он мубаддал 

мекунанд.  

6. Лигаза ва ё синтетазаҳо аз моддаҳои сода ҳосил шудани моддаҳои 

мураккабро метезонанд.  



  

Ҳар як намуди микроорганизмҳо ферментҳои ба худ  хосро доранд. Бо 

ёрии онҳо фаъолияти биохимиявии микроб омўхта шуда, намуди микроб 

муайян карда мешавад. Ин аҳамияти ташхисии ферментҳо мебошад.  

Ферментҳо ҳамчунин дар соҳаи инжинерияи генї (лигазаҳо, 

реструктазаҳо) барои ба даст овардани моддаҳо аз љиҳати биологї фаъол, 

кислотаи сирко, шир, лиму, маҳсулоти ширї, дар соҳаи шаробпазї  истифода 

бурда мешаванд. Инчунин ферментҳоро дар таркиби хокаҳои љомашўї бо 

мақсади нест кардани доғҳои гуногун истифода мебаранд.      

УФУНАТ. ХУРУЉИ УФУНАТ 

Уфунат ин тарљумаи калимаи «инфекция» мебошад. Инфекция аз 

калимаи лотинї гирифта шуда - infectio- маънои «гирифтор» ё ин ки 

«мубтало» шуданро дорад. Умуман инфекцияро гуногун шарҳ медиҳанд. 

Дар бисёр ҳолатҳо инфекция гуфта микробро ва инчунин ҳодисаи ба 

организм афтидани онро  дар назар доранд.  

Бинобар ҳамин метавон гуфт: уфунат ин ҳолати боҳам таъсиркунии 

макроорганизм (организми одам ва ё ҳайвон) ва микроорганизмҳои 

сироятовар мебошад. 

Баъди ба организм (макроорганизм) дохил шудани микроби сироятовар 

«хуруљи уфунат» инкишоф меёбад.  

Хуруљи уфунат ин таъсири тарафайни микроби касалиовар ва  

макроорганизми бо он ҳасос дар шароити муайяни муҳити атроф ва 

муҳити зист мебошад, ки он ба ҳолати бемории шаддиди сироятї, ё ба 

ҳолати бемории ноаён ва ё ба ҳолати бактериянигоҳдорандагї оварда 

мерасонад.  

Аз таърифи уфунат ва хуруљи уфунат маълум мешавад, ки барои 

инкишофи уфунат се шарт зарур аст: 

 микроб бояд сироятовар бошад 

 ҳассоснок будани макрооорганизм нисбати микроби сироятовар 

 шароити мусоиди мухити атроф. 

 



  

Вобаста аз сироятовариашон микробҳоро шартан ба гурўҳҳои зеррин 

људо мекунанд: 

1. микробҳои озодзист (сапрофитї) ё ин ки барои инсон безарар 

2. микробҳои сироятовари шартї 

3. микробҳои барои инсон сироятовар ё ин ки микробҳои патогенї. (pathos -

дардмандї, ранљурї, genos - тавлидшавї, ба амаловаранда). 

Пайдоиши микробҳои сироятовар дар қарни асрҳо ниҳон аст. Онҳо 

дар натиљаи тағиротҳои ирсї аз микробҳои безарар пайдо шуданд. 

Инкишофи эволютсионии онҳо дар натиљаи интихоби табии ба вуљуд 

омадааст. Дар пешрафти эволютсия як қисми микробҳои сироятовар ба 

вуљуди инсон ва қисми дигаре ба вуљуди ҳайвонҳо одат кардаанд. 

Микробҳое, ки танҳо барои инсон сироятоваранд «антропонозҳо» 

меноманд, барои ҳайвонҳо - «зоонозхо» ва микробҳое, ки ҳам барои инсон 

ва ҳам барои бисёре аз ҳайвонҳо сироятоваранд -«антропозоонозҳо» 

меноманд. 

Ҳангоми ба вуљуди одам дохил шудани микроби сироятовар шахс ба 

бемории сироятї гирифтор мешавад. Бемории сироятї ин оқибати аёни 

хуруљи уфунат, ё аниқтараш натиљаи он ба ҳисоб меравад. 

 

Микроби сироятовар бояд хусисиятҳои зеринро  дошта бошад: 

1. Қобилитяти    сироятовари ё ин   ки   касалиоварї   (патогенность)  

2  Қобилитяти сироятнокй (вирулентность). 

 

Қобилияти сироятовари - ин љамъи   мураккаби хусусиятҳои микроб 

буда, аломати намудию ирсист, аз авлод ба авлод мегузарад ва метавонад 

таѓир ёбад. Хусусиятҳои асосии бисёре аз микробҳои сироятовар дар он 

мебошад ки ҳар як намуди микроб бемории сироятии хосро ба амал 

меоварад. Масалан, барангезандаи бемории вабо – вибриони вабо (vibrio 

cholerae), домана - салмонеллаи тиф (Salmonella typhi), гулўзиндонак- 

Kоrinobacterium diphtherieae мебошанд. Ба ғайр аз ин микробҳои 

сироятовари – шартие  ҳастанд ки қобилияти ба ҳамаи узвҳою бофтаҳои 



  

бадан осеб расониданро доранд. Аз он ҷумла стафилококкҳо сабаби зиёда 

аз 100 намуди бемориҳои сироятие, ки ба гурўҳи бемориҳои илтиҳобию – 

фасодӣ  мансубият доранд: варами гуш (отит), варами шуш (пневмония), 

устухоншикан (остеомиелит), варами шошадон (цистит), боиси чиркгирии 

захмҳо ва ҳатто захмҳои пас аз ҷарроҳи, сепсис ва ғайраҳоро шуда 

метавононд. Чунин қобилиятро стрептококкҳо низ доранд. 

Сироятнокї – ин дараљаи қобилияти сироятоварии микроб буда, 

аломати фенотипии тағирёбанда аст ва тавоногии онро нишон медиҳад. 

Нишондиҳандаҳои асосии сироятнокї инҳо мебошанд: 

 уфунатнокї  (инфективность) 

 инвазивнокӣ (инвазивность) 

 захрнокӣ (токсигенность) 

Уфунатнокӣ - ин қобилияти сироятнокии микроб ва ё қобилияти дар 

шароити табии ба амал овардани бемории сироятӣ мебошад, яъне  микроб 

ҳангоми аз шахси бемор ба шахси солим гузаштан, дар муҳити атроф 

(беруна) зинда монад ва тавонад, ки монеаҳои муҳофизавии организми 

солимро гузарад. 

Инвазивнокӣ - ин ҳамаи монеъаҳои муҳофизавии баданро гузаштан ва 

дар он ҷой инкишоф ёфтани микроб ва «хуруҷи уфунат» -ро ба амал 

овардан мебошад; Барои инро амали гардонидан микробҳо дорои махсус 

моддаҳои таркибию сатҳи ва узвҳои беруни мебошанд, ки онҳоро 

«омилҳон сироятовар»-и микроб меноманд. Инҳо мижгонакҳо (реснички), 

риштачаҳои мижгонакмонанд (пили), ғилофак, заҳробаҳо ва ферментҳои 

гуногун мебошанд. 

Барои     ривољи     уфунат     таъсири    тарафайни        ҳуҷайрамикроби 

сироятовар ва ҳуҷайраҳои ягон узви бадан шарт мебошад. Масалан,       

ҳангоми ба организм афтидан ва дар рўдаи борик ва ё ғафс ҷойгир шудани 

барангезандагони бемориҳои сироятии рўдаҳо, микробҳо бо ёрии 

мижгонакҳо ё риштачаҳои мижгонакмонанд (рецепторхо) ба нуқтаи 

рецептори сатҳи ҳуҷайраҳои эпителии пардаи луобии рўда мечаспанд. 

Баъд аз ин онҳо бо ёрии ферментҳои гуногўн ба дохили ҳуҷайраҳои 



  

эпителӣ, ё ин ки ба гиреҳҳои лимфатикӣ (лимфатичекие узлы) ва қисми 

дигарашон ба хун мегузаранд, ки дар натиҷа уфунат авҷ мегирад.  

Ғилофаҳосилкунӣ - яке аз  омилҳои сироятовар ин ғилофаҳоснлкунии 

микроб дар вуҷуди (дохили бадан) инсон ва ё ҳайвон мебошад. 

Пневмококкҳо ва чўбчамикроби бемории сухтанӣ (Bacillus anthracis) аз 

ҷумлаи микробоҳи ғилофадор мебошанд. 

Ғилофак микробро аз ҳуҷайраҳои «хуранда» (фагоцито) ва подтанҳо 

(антителаҳо)-и муҳофизавии таркиби хун муҳофизат мекунад. Ғилофаҳои 

микроб аз худ модаи махсус -«агрессин» хориҷ мекунанд, ки боиси 

шахшавии ҳуҷайраҳои хуранда (фагоцитҳо) мегардад. Ғилофаи 

микробҳои гуногўн вобаста аз таркиби  химиявиашон аз ҳамдигар фарқ 

мекунанд. Масалан, ғилофаи пневмококкҳо аз полисахаридҳо, ғилофаи 

чўбчамикроби бемории сухтанӣ аз карбогидрату сафеда иборатанд. 

Бинобар ҳамин ғилофак, низ яке аз антигенҳои хоси микроб ба ҳисоб 

меравад. Дар баъзе ҳолатҳо микроб қобилияти ғилофаҳосилкуниро гум 

мекунад, дар натиҷа сироятнокии микроб суст шуда, аз тарафи 

ҳуҷайраҳои фагосит нобуд мешаванд. 

Заҳрнокӣ – ин қобилияти заҳробахориҷкунӣ ё заҳроба доштани микроб 

мебошад - яке аз аломатҳои муҳимтарини микробҳои сироятовар ба ҳисоб 

меравад. 

Як гурўҳи микробҳо дар ҷараёни ҳаёт ва фаъолияташон аз худ заҳроба 

хориҷ мекунанд, ки ин заҳробаи берунӣ (экзотоксин) ном гирифтааст. 

Чунин қобилиятро чўбчамикробҳои гулўзиндонак, сухтанӣ, оқила, кузоз, 

ботулизм, стафилококкҳо ва стрептококкҳо  доранд. 

Гурўҳи дигари микробҳое ҳастанд, ки заҳробаашон бо девораи ҳуҷайра 

зич пайваст буда, танҳо баъд аз ҷузъан (таркибан) вайрон шудани микроб 

ҷудо (озод) мешавад, ин гуна заҳробаро – заҳробаи дарунӣ (эндотоксин) 

меноманд. Барангезандаи домана, спирохетаҳо ва  дигар микробҳои 

грамманфӣ дорои заҳробаи даруни мебошанд. 

Заҳробаҳои беруниӣ ва дарунӣ бо як қатор хусусиятҳояшон аз ҳамдигар 

фарқ мекунанд. 



  

Заҳробаҳои берунӣ - маҳсули фаъолияти ҳуҷайраи зинда буда микроб 

онро ба муҳити атрофи зист хориҷ мекунад. Заҳробаҳои берунӣ таркибан 

аз сафедаҳо иборатанд ва аз таъсири ҳарорати на он қадар баланд (58 – 

60оС) вайрон мешаванд. Дараҷаи заҳрнокии баланд доранд, ба ҳуҷайраҳо 

ва дигар узву бофтаҳо таъсири хос доранд. 

Заҳробаҳои дарунӣ - дар таркиби микроб ҷойгир буда, аз пайвастагиҳои 

сафеда бо чарбу ва карбогидратҳо иборат мебошанд ва инчунин аз 

таъсири ҳарорати баланд нисбатан устуворанд (80-100оС). Дараҷаи 

заҳрнокиашон бошад, нисбатан пастар ва ба вучуд таъсири умуми 

мерасонад. 

Ферментҳое, ки ба «омилҳои сироятовар» дохил мешаванд «ферментҳои 

агрессивӣ» (гиалуронидаза, ДНК- аза, плазмокоогулаза, фибринолизин ва 

ғайраҳо) ном доранд. Моддаҳои сафедавие мебошанд, ки бофтаҳо ва 

ҳуҷайраҳои вуҷуди инсонро вайрон мекунанд. 

Фаъолият ва тавоногии (сироятнокии) микробҳо гуногун мебошад ва ба 

муҳити зисти микроб алоқаманд аст. Бо ин хусусияташон на танҳо 

микробҳои намуди алоҳида, балки микробҳои дохили як намуд (фардҳо) 

аз ҳамдигар фарқ мекунанд. Яъне ки «дараҷаи сироятовари» (сироятноки)-

и фарди намуд нисбати фарди дигари ҳамин намуд метавонад паст ё 

баланд бошад. Дар бисёр ҳолатҳо баланд ва ё паст будани сироятнокӣ аз 

омилҳои макони зисти микроб вобастаги дорад. Шароити мусоиди макон 

ё муҳити зист сироятнокии микробро баланд мекунад. Дар навбати худ 

шароити  номусоиди муҳити атроф ва макони зист боиси пастшавии он 

мегардад, аз он ҷумла барои баланд бардоштани «дараҷаи сироятоварӣ» 

(сироятнокӣ), микробро дар муҳитҳои ғизоие, ки барои фардҳои намуд 

миқдори лозимии моддаҳои имтиёзнокро доранд кишт мекунанд, ё ин ки 

ҳайвони ба он ҳасосро сироят мекунанд. 

Харорати баланд, дорувориҳои зиддимикробӣ, моддаҳои 

микробдуркунанда ва бисёр дигар омилҳо метавонанд сироятнокии 

микробро паст кунанд. 



  

Бояд гуфт, ки бо таври сунъӣ паст кардани «дараҷаи сироятоварӣ», бо 

ибораи дигар «суст кардани сироятнокӣ» барои тиб аҳамияти калон 

дорад. Бо ин усул «эм»-ҳои (вакцинаҳои) зиндаро, ки барои пешгирии 

хоссаи бемориҳои сироятӣ истифода мешаванд ба даст меоваранд. 

Дараҷаи сироятнокии микробҳои сироятоварро бо воҳидҳои                

зерин ифода мекунанд: 

Dlm (Dosis letalis minimum) - дозаи камтарини марговар - ин миқдори 

камтарини микроби зинда, ки дар як муддати муайян (4-6 рўз) 80% 

ҳайвоноҳи лаборатории сироятшударо ба ҳалокат мерасонад. 

Dсl (Dosis ceruta letalis) - дозаи ҳатман марговар - миқдори микроби 

зинда, ки аз таъсири он ҳамаи (100 %) ҳайвонҳои лаборатории сироятшуда 

ба ҳалокат мерасанд. 

LD5 (Letalis dosis 50) - дозае ки (нисби) 50% ҳайвонҳои лаборатории 

сироятшударо ба ҳалокат мерасонад. 

ID (Infection dosis) -дозаи уфунатоварӣ (инфекционӣ) - миқдори муайяни 

микроби сироятовар, ки қодир аст бемории сироятиро ба амал оварад. 

Масалан муайян кардаанд, ки  барагезандаи бемории домана ба 105 

баробар аст. 

Барои cap задани уфунат сабаб лозим аст ва сабабҳои он дар табиат 

вуҷуд доштани манбаъ мебошад. 

МАНБАИ УФУНАТ - гуфта он манбаеро меноманд, ки дар он ҷо 

микроби сироятовар инкишоф ва афзоиш ёфта миқдоран зиёд мешавад ва 

бо роҳҳои гуногун ба бадани инсон мегузарад. Манбаҳои табии уфунат 

одамону ҳайвонҳои бемор ва бактериянигоҳдорандадҳо мебошанд.          

Бактериянигоҳдорандаҳо -  шахсоне мебошанд, ки дар баданашон 

микробҳои сироятовар дошта худашонро бемор ҳис намекунанд. Ба 

чунин ҳолат аксаран одамоне гирифтор мешаванд, ки дар вақти бемор 

буданашон табобати пурра нагирифтаанд ва гарчанде, ки аломатҳои 

бамори нест шудаанд, барагезанда дар вуҷуди онҳо мемонанд. Ба ғайр аз 

ин дар бисёр ҳолатҳо, микробҳоро дар шароити лабораторӣ бо мақсадҳои 



  

гуногун парвариш мекунанд, ки ин ҳам мтавонад манбаи сунъии уфунат 

барои инсон гардад. 

Роҳҳои сироятёбӣ -яъне тарзи гузашти микроби сироятовар аз шахси 

бемор ба шахси солим - гуногун мешавад. 

Ҳавогию- қатрагӣ ё хавогию-чангӣ (аэрогенй). Бо ин роҳ 

барангезандагони бемории сил, гулузиндонак, сурхча, сулфакабутак, 

зуком ва ғайра ҳангоми атса, сулфа ва гап задан бо қатраҳои об ва ё чанг 

ба воситаи ҳаво бо бадани шахсони солим мегузаранд  ва ё бо об,  ё бо 

воситаи хурокаю сабзавотҳои ифлосшуда ба вуҷуди инсони солим 

мегузаранд. 

Тамосӣ ҷинсӣ (венерикӣ) - бо воситаи узвҳои бавлу танносулӣ сироят 

шудан. Масалан – мараз  (сифилис), гонорея ва сироятшави бо СПИД-у 

гепатитҳо мисол шуда метавонананд. 

Тамоси пусти - кандидозҳо, хоришак ва ғайрахо. 

Сироятшавӣ бо воситаи хашоротҳою буғумпойҳо (трансмиссивӣ). Яъне 

ки барангезанда бевосита дар хуни бемор буда сироятёбии шахси солим 

бо воситаи курпаша, кайк, кана ва шабушк ба амал меояд. Масалан - 

вараҷа, тифи такроршаванда ва дигарҳо. 

Тазрикӣ (инокуляционӣ) - бо воситаи  сузандору, хун, зардоба. Масалан 

- зарпарвин, СПИД. Ба ғайр аз ин дар бисёр ҳолатҳо, аксаран ҳангоми 

риоя накардани қоидаҳои эпидемиологӣ (бо спирт тоза накардани ҷои 

халонидани сўзандору) бемориҳои варамию - чирки,  флегмона ва абссесс 

инкишоф меёбанд.    

Давраҳои бемории сирояти 

Бемории сироятӣ зина ба зина мегузарад, ки онҳоро даврҳои уфунат 

меноманд.  

Даври аввалро -даври инкубатсионй меноманд. Ин муддати ба организм  

гузаштан то пайдошавии аломатҳои аввалини беморӣ мебошад, ки барои 

бемориҳои гуногун ҳар хел мешавад. Масалан, барои зуком, исҳоли хунин 

ва ғаираҳо аз 7-8 соат то 1-2 рўз бошад, барои зарпарвин, махав, СПИД 



  

ва дигар намуди бемориҳо аз 1 то 6 моҳ ва ин ҳам зиёдтар шуданаш 

мумкин аст. 

Даври дуюмро – продормалӣ  меноманд. Дар ин давра аломатҳои аввали 

беморй - ҳарорати бадан балан дшуда шахс худро беҳолату бемадор ҳис 

мекунад ва 1-2 рўз двом мекунад. 

Даври ояндро -даври авчгирии бемории сироятӣ меноманд. Аломатҳои 

хоси бемори аён мешаванд ва давомнокиию натиҷаи он аз тавоногии 

бадан ва фоиданокии доруҳои истифодашаванда вобаста аст. Агар 

муқобилиятнокии бадан баланд бошаду шахс сари вақт табобат гирад 

шидатнокии беморӣ паст шуда аломатҳои он оҳиста-оҳиста нест мшаванд 

ва ин давраро даври беҳбудӣ (реконвалентсия) меноманд ва беморӣ бо 

хуби анҷом ёфта беморӣ шифо меёбад. Баръакс, паст будани 

муқобилиятнокии бадан ва табобати нодуруст метавонад беморро ба 

марг оварда расонад. Ва яке аз натиҷаи дигари бемории сироятӣ чи тавре, 

ки дар боло гуфта гузаштем ин бактериянигоҳдорандагӣ мебошад. 

Намудҳои бемории сироятӣ 

Намудҳои бемории сироятӣ. Вобаста     аз     давомнокиашон 

бемориҳои сироятӣ ба бемориҳои шадид ва музмин (хроники) ҷудо 

мешаванд: 

Бемориҳои шадид ногаҳон ва яку якбора cap зада аломатҳои беморӣ 

баръало намоён аст ва даврҳои беҳбудию саломатшавӣ низ кутоҳтар 

мегузарад (зуком, сурхча, домана). 

Беморихои музмин (хроникӣ) - даври пинҳонияшон дуру дароз буда, 

беморӣ аз 2-3 моҳ то чанд сол давом мекунад масалан: бемории сил, 

брусселлёз, махав мисол шуда метавонанд. 

Боз як намуди дигари бемории сироятӣ ҳаст, ки онро шакли ниҳонӣ 

(латентй) меноманд. Дар ин маврид аломатҳои хоси беморӣ баръало 

намоён набуда, ташхиси клиникӣ ва бактериологии онҳо хеле душвору 

мехнатталаб аст. Бисёре аз уфунатҳои вирусӣ бо ин шакл мегузаранд. Аз 

он ҷумла ин барои герпесвирусҳо хос мебошад. 

Вобаста аз табиати беморӣ уфунатҳо бо ду гурўҳ тақсим мешаванд: 



  

1.Уфунатҳои берунӣ (экзогенӣ) - барагезанда (микроби сироятовар) аз 

муҳити атроф (берун) ба бадан (вуҷуд) меафтад ё ин ки мегузаранд (исҳоли 

хунин, вабо, домана,зуком ва ғайраҳо). 

2.Уфунатҳои дарунӣ (эндогенӣ, аутоинфекция) - барангезандагони ин 

намуди уфунатҳо аксаран микробҳои сироятовари-шартӣ буда, 

микрофлораи муқарарии баданро ташкил медиҳанд ва ҳангоми паст 

шудани муқобилиятнокии бадан (гуруснагии дуру-дароз, бемориҳои 

музмин, таъсири нурҳои радиатсионӣ) фаъол шуда сабаби чунин намуди 

уфунат мешаванд. Масалан коли-сепсис. Яке аз омилҳои дар боло зикр 

шуда боиси аз руда ба хун гузаштани микроби муқарарии рўда - E.coli 

шуда метавонад, ки дар натиҷа бемории сепсис cap мезанад. Ба ғайр аз ин 

бемории 

с или узвҳои гуногун метавон мисол шуд. Ҳолатҳое мешаванд, ки сили 

шуш cap мезанаду инкишоф намеёбад ва дар он ҷо як манбачаи хурд боқи 

мемонад. Аз ин манбаъ микобактерияҳои сил бо воситаи капилярҳои  

(рагҳои) лимфавӣ мтавонанд паҳн шуда сабаби маризии сил шудани 

гурда, устухон, рўда ва узвҳои дигар шаванд. 

 

 

 

 

 

 

Вобаста бо ҷойгиршавӣ дар бадан намудҳои зерини                  уфунатро 

фарқ мекунанд: 

Уфунати лоннавӣ (мавқеъи) – микроб  дар мавқеъи (ҳудуди) муайяни 

вуҷуди бадан лона гирифта  ьа узву бофтаҳо осеб мерасонад (фурункул, 

флегмона, абсесс) 

Уфунати умумибаданӣ - микроб ва ё заҳробааш бо воситаи хун ба 

тамоми бадан паҳн мешавад. Шаклҳои уфунати умумибаданӣ инҳоянд: 



  

1. Бактериемия - як давраи муайяни баъзе бемориҳо, ки микроб 

дар хун буда аммо инкишоф намеёбад. Ин ҳангоми бемории домана, 

брусселлёз мушоҳида мешавад. Ҳангоми уфунаҳои вируси чунин ҳолатро 

вирусемия меноманд. 

2. Сепсис (sepsis -пусиш) - микроб ба хун афтида дар он афзоиш меёбад. 

септикопиемия - микроби дар хун буда дар узву бофтаҳои бадан лона 

карда онҳрро ба  фасод мубадал мекунад. 

Токсинемия - ба воситаи хун ба тамоми вуҷуд паҳншавии заҳробаи 

берунаи (экзотоксин) микробҳои сироятовар. Ин ҳолат барои бемории 

кузоз, гулўзиндонак, ботулизм ва бисёр бемориҳои дигар хос аст. 

Вобаста аз миқдори микробҳое, ки дар уфунат иштирок мекунанд: 

Яккауфунат (моноинфекция) - барагезандаи хуруҷи уфунат аз як микроб 

иборат аст.  

Омехтауфунат - сабаби хуруҷи уфунат  аз 2 – 3  микроб иборат аст.  

3. Уфунати дуюмин - ҳангоми як бемории сироятӣ барангезандаи дигар 

боиси сарзании уфунати (бемории сироятии) иловаги мегардад. Масалан 

ҳангоми ба зуком (грипп) гирифтор будан системаи муҳофизавии бадан 

суст мегардад, ки ин боиси фаъол гаштани микробҳои (микрофлораи) 

муқарарии бадан (стафилококко, стрептококкҳо) мешавад ва дар натиҷа 

онҳо варами шуш, варами бронхҳо ва варами қабатчаҳои иҳотавии мағзи 

cap (менингит)- ро ба амал меоваранд.  

Уфунати такрорй (реинфекция) - такроран сироятёфтан баъд аз 

солимшавии ботамом. Яъне, шахс аз бемории сироятӣ хуб шифо ёфта 

баъди чанд муддат такроран боз ба ҳамин бемори гирифтор мешавад. 

Масалан - сузок (гонорея), мараз (сифилис). 

Баргаштани аломатҳои аввалаи беморӣ (рецедив) - авҷгирии бемории 

ассоси бе сироятёбии такрорӣ. Ин ҳангоми бемории домана, исҳоли хунин 

мушоҳида мешавад. 

Барои омўзиши хуруҷи уфунат дар шароити экспериментали усули 

биологӣ истифода бурда мешавад. Бо ин мақсад ҳайвони лабораторӣ бо 

ин ё он микроби сироятовар сироятнок карда мешавад. Баъд аз таъсири 



  

микроб ҳалок шудан ҳайвони лабораториро бо як тартиби муайян - дар 

аввал ишкамба, дар навбати дуюм қафаси сина ва дар охир косахонаи cap 

чок карда мешавад. Хунтамъи омўзиш аз узвҳои дарунӣ бурдачаеро 

бурида гирифта барои бо усули бактериоскопӣ омўхтан ташреҳ тайёр 

мекунанд ва пас аз ин бо мақсади бо усули бактериологи омўхтан дар 

муҳити ғизоӣ кишт мекунанд. 

 

Кори мустақилонаи донишҷўён 

Кори № 1.Муайян намудани ферменти фибринолизин. 

Равиши кор: Ба сатҳи агари ғизоӣ, ки ба он плазма илова карда 

шудааст, тозапарвардаи Staph.aureus кишт карда шуда, онро 24 - 48 соат 

дар ҳарорати 37оС нигоҳ медоранд. Агар микроб ферменти фибринолизин 

хориҷ кунад, дар атрофии колонияи микроб ҳалқаи (давраи) шаффоф 

ҳосил мешавад. Дар ҳолати муқаррари худи муҳити ғизои ношаффоф 

мебошад. 

 

 

 

                                          

                                           

 

                                                      Агари  ғизоӣ 

Кори № 2.Муайян намудани ферменти леситиназа. 

 Равиши кор: Барои муайян намудани ин фермент агари тухму 

намакдор истифода бурда мешавад. Дар атрофии колонияҳои Staph.aureus  

давраҳои ношаффоф ва ҳалқаҳои рангинкамон ҳосил мешавад. 

Staph.epidermidis ин ферментро хориҷ намекунад. 

 

 

 

 

                       



  

                        

                                 

                                              Агари  тухму намакдор 

 

 

Кори № 3.  Муайян намудани ферменти плазмокоагулазаи   

                                                    Staph.aureus 

  Ферменти плазмокоагулаза қобилияти шах намудани плазмаи хуни одам 

ва ё ҳавонотро дорад. Агар стафилококк ин ферментро хориҷ намояд, 

баъд аз 2-4-6-18 соати дар термостат, дар ҳарорати 37оC  шахшавии 

плазма дида мешавад. Ферменти плазмокоагулаза яке аз омилҳои 

касалиоварии Staph.aureus  мебошад. Staph.epidermidis ин ферментро 

надорад. 

  

Плазмокоагулаза +                                                  Плазмокоагулаза - 

 

      Staph.aureus                                                         Staph.epidermidis 

          

                                     Зардобаи хуни бемор 

 

Кори № 4.Муайян намудани заҳробаи некротоксин. 

Равиши кор:Барои муайян намудани некротоксини стафилококк ба 

дохили пусти заргуш 0,2мл парвардаи стафилококк гузаронида мешавад. 

 Баъд аз ду рўзи гузаронидани заҳр дар пуст – некроз – мурдани 

бофтаҳо мушоҳида мешавад. 

 

 

 

 

 

 

Кори № 5.Муайян намудани гемотоксини   Staph.aureus  



  

Равиши кор: Барои ин тозапарвардаи Staph.aureus  ба сатҳи муҳити 

агари хундор – кишт карда  мешавад ва 18-24 соат дар термостат нигоҳ 

дошта  мешавад. Агар микроб ин ферментро хориҷ кунад дар атрофи 

колонияи он давраи шаффоф ҳосил мешавад. 

 

 

 

 

                                            Мухити агари хундор 

 

      Кори №6.Муайян кардани ғилофаки пневмакокҳо (Str. pneumoniae)  

      Рангкунии ғилофакҳо бо усули  Бури-Гинс ва Грамм  

 

 

 

 

 

 

ЭКОЛОГИЯИ МИКРООРГАНИЗМҲО 

 Экологияи (экос – аз калимаи юн.-хона, љои зист) микроорганизмҳо 

таъсири байниҳамдигарии онҳо ва муҳити атрофро меомўзад. 

Микроорганизмҳои гуногун дар ҳаво, хок, об, растаниҳо, вуљуди инсон ва 

ҳайвонот маскан гирифтаанд. 

Сабаби васеъ паҳн гаштани микроорганизмҳо дар муҳити атроф 

зиёданд, яъне;    

      •  Андозаи хурд доштани онҳо 

• Бо суръати баланд афзоиш ёфтан 

• Нисбатан устувор будани  онҳо ба муҳити атроф. 

• Нисбатан устувор будан бо таъсири омилҳои гуногуни муҳити атроф 

• Тез мутобиқ гаштан ба шароити муҳити  атроф 

• Гуногунии мубодилаи моддаҳо-яъне ҳамчун ғизо манбаҳои гуногунро 



  

истифода мебаранд. 

Дар љойҳои зисти худ микроорганизмҳо биосеноз ҳосил мекунанд (юн. 

Bios-ҳаёт koinos-ҳамзистї).Биосеноз ҳамзистии муракаб ва хоссаи 

микроорганизмҳо ба ҳисоб меравад ва ба гуруҳҳои гуногун тақсим 

мешаванд. 

1. Симбиоз - (simbiosis - ҳамзистии якљоя) 

2. Антагонизм –ҳамзистии  мутақобила. 

 

Симбиоз 

Симбиоз дар навбати худ як чанд намуди фоидаовари ҳамзистии якҷояро 

дар бар мегирад. 

Мутуализм - ҳамзистии ба ҳамдигар фоиданоки  микроорганизмҳои гуногун. 

Масалан; ҳамзистии якҷояи замбурўғҳо ва обсабзҳои сабзранг. Замбурўғҳо аз 

обсабзҳо моддаҳои органикӣ гирифта, дар навбати худ ба онҳо намакҳои 

минералиро таъмин намуда,  аз хушкшави мухофизат менамоянд. 

Метабиоз - ҳамзистие, ки як намуди микроорганизм барои инкишофи худ 

моддаҳое, ки микроорганизми дигар дар натиҷаи мубодилаи моддаҳо хориҷ 

мекунанд, истифода мебарад. Масалан: микроорганизмҳои 

нитрификатсиякунанда барои худ аммиакро  истифода    мебаранд, ки    

маҳсули    бактерияҳо    аммонофикатсиякунанда мебошад. 

Комменсализм - (cammensalis- якҷоя ғизо гирифтан) ҳамзистии  якчанд 

намуди микроорганизмҳо, ки дар натиҷа ба як намуд фоидаовар буда, 

ба дигаре зарар намерасад.  Масалан аутофлораи  пўст,  рўдаю меъда- 

чўбчамикроби рўда, лакто ва бифидобактерияҳо 

Саттелизм — зиёд гаштани инкишофи як намуди микроорганизмҳо аз 

таъсири микроорганизмҳои дигар. Масалан, замбурўғи хамиртуруш ва ё 

сарсинаҳо ба муҳит моддаҳое хориҷ мекунанд, ки афзоиши дигар 

бактерияҳоро зиёд мегардонанд. 

 

 



  

Антагонизм 

Ба ҳамзистии мутақобила (антогонизм) низ намудҳои гуногун дохил 

мешаванд, ки дар мавзуи таъсири омилҳои биологӣ  муфассал дида мешаванд. 

Микрофлораи хок 

Аҳамияти микрофлораи хок чунин ас: 

• Онҳо дар ҷараёни хокҳосилшавӣ   ва худтозакунии  он фаъолона 

иштирок мекунанд. 

• Дар мубодилаи Na, Ca, ва ғайра иштирок мекунанд. 

Дар 1 г. хоки заминҳои корам то 2млрд. микроорганизмҳо вуҷуд доранд. 

Дар қабати болоии он миқдори микроорганизмҳо нисбатан кам аст, чунки 

хушкшавии хок ва таъсири доимии нурҳои ултрабунафш ба ин мусоидат 

мекунанд. Миқдори зиёди микроорганизмҳо дар чукурии то 10см вомехуранд, 

ки қисми ҳосилхези заминро ташкил медиҳанд. 

Дар хок микробҳои гуногуни фоидаовар ба монанди аутотрофҳо, 

сапрофитҳо вуҷуд доранд. Ба монанди микроорганизмҳои авлоди Azotobacter,  

Mycobacterium, ки нитрогени молекулавиро аз худ менамоянд. 

Сианобактерияҳо ва обсабзҳои сабзранг ҳосилхезии заминҳои шолиро баланд 

мекунанд. Псевдамонадҳо моддаҳои органикиро ба моддаҳои минерали табдил 

медиҳанд ва нитратҳоро то ҳосилшавии нитрогени молекулавӣ тачзия 

месозанд. 

Ҳамчунин хок бо микробҳои гуногуни касалиовар низ сироятнок 

мегардад. Бо воситаи наҷосати одам бештар намояндагони оилаи 

Enterobacteriacea -чўбчамикроби рўда, домана, исҳоли хунин, вабо, 

вирусҳои зарпарвин (гепатит А), фалаҷ (полиомиелит) ба хок меафтанд. Вале 

аксари онҳо дар муддати муайян аз сабаби набудани шароит ҳалок мегарданд. 

Дар хоки тоза миқдори чўбчамикроби рўда ва Proteus ниҳоят кам аст. Агар ин 

микроорганизмҳо ба миқдори зиёд муайян гарданд - ин нишондиҳандаи 

сироятёбии хок бо микробҳои касалиовари рўдаю меъда мебошад. 



  

Ҳамчунин дар хок микробҳои спора (хока)-дори авлоди Baccilus ва 

Clоstridium во мехўрад. Басиллаҳои сапрофитӣ дар ҷараёни ба моддаҳои 

минерали мубаддал шудани сафедаҳо иштирок мекунанд. 

Микробоҳи касалиовари хока (спора)-дор ба монанди чўбчамикроби 

яраи сибирӣ (Вас.antracis), ботулизм, гангренаи анаэробӣ, кузоз дурудароз 

(солҳо) дар хок монда, ҳангоми ба ҷароҳат афтидан бемориҳои вазнини 

ҳалокатоварро ба амал меоранд. 



  

Дар хок ҳамчунин намудҳои гуногуни замбурўғҳо вуҷуд доранд, ки 

дар ҷараёни хокҳосилкунӣ, мубодилаи нитроген иштирок карда, аз худ 

моддаҳои фаъоли биологи хориҷ мекунанд, ба монанди антибиотикҳо.  

Замбурўғҳои заҳрнок ба маводҳои ғизои афтида боиси заҳролудии ғизо 

мегарданд (микотоксинозҳо, афлотоксинҳо). 

Дар хок ҳамчунин ба миқдори зиёд соддатаринҳо маскан гирифтаанд 

(дар 1 г. хок аз 500 то 500000), ки аҳамияти онҳо калон аст. Онҳо 

бактерияҳои гуногунро ҳамчун ғизо истифода мебаранд ва миқдори 

моддаҳои органикии хокро тағир медиҳанд. 

Аҳамияти эпидемиологии хок дар он аст, ки омили сироятёби бо 

микроорганизмҳои сироятовари рўдаю меъда ва ҷарохатҳои анаэробӣ ба 

ҳисоб меравад. 

Микрофлораи об 

Об микрофлораи хокро иньикос карда, аз он вобастагии зиёд дорад. 

Миқдори микрофлораи об аз миқдори моддаҳои органикӣ ва моддаҳои 

минералӣ, дараҷаи ҳалшавии оксиген ва карбон, равшании об ва ғайра 

алоқаманд аст. Дар оби обанборҳои нўшоки ба миқдори зиёд 

псевдомонадаҳо, аэромонадаҳо, микрококкҳо во мехўрад. Дар обҳое, 

ки бо моддаҳои органики ифлос гаштаанд, ба миқдори зиёд микробҳои 

аэроб, анаэробҳо, замбурўғҳо маскан гирифтаанд. Микрофлораи об дар 

ҷараёни худтозакунии об фаъолона иштирок намуда, моддаҳои органикиро аз 

худ мекунанд. Аз хок ҳангоми борон, об шудани барфҳо, обмонии заминҳои 

корам миқдори зиёди микробҳои рўдаю меъда ба об мегузаранд. Масалан, 

чўбчамикроби рўда, энтеробактерияҳо, ситробактерияҳо, энтерококкҳо, 

микробҳои касалиовари рўдаю меъда, чўбчамикроби домана, исҳоли хунин, 

вабо, лептоспираҳо, барангезандагони вирусии зарпарвини А, фалаҷ 

(полиомиелит). Барои ҳамин ҳам об омили асосии сироятёби бо ин бемориҳои 

рўдави ба ҳисоб меравад. Баъзе намояндагони онҳо ҳатто дар об афзоиш 

меёбанд - вибриони вабо, лептоспираҳо. 



  

Чўбчамикроби рўда (E.CoIli) — микроорганизми санитарию-

нишондиҳандаи об ба ҳисоб меравад. Ба тозагии об аз рўи чунин 

нишондиҳандаҳо баҳо дода мешавад; 

• Миқдори    умумии    микроорганизмҳо    -    ин    миқдори    тамоми 

микроорганизмҳо дар 1мл об (меъёр 100)  мебошад. 

• Коли титр -   миқдори камтарини об, ки 1-то  чўбчамикроби рўдаро 

дорад (дар меъёр барои оби нушоки  нишондод ба 333 баробар аст). 

• Коли индекс- ин миқдори чўбчамикроби рўда дар 1литри об мебошад 

(дар меъёр ба 3 баробар аст). 

Ғайр аз чўбчамикроби рўда микроорганизмҳои дигари оилаи 

энтеробактерияҳо - Citrobacter,  Еnterobacter, Аerogenes, Еnterocоccus faecalis 

низ микробҳои санитарию - нишондиҳандагии об ба ҳисоб мераванд. Аз 

сабаби он,  ки аксари микробҳои касалиовар дар об афзоиш намеёбанд, ин 

гурўҳи микробҳои санитарию – нишондиҳандагӣ, бевосита нишонаи 

сироятёбии об бо микробҳои сироятовар мебошад. 

Микрофлораи ҳаво 

Дар ҳаво барои афзоиши микроорганизмҳо шароити зарури вуҷуд 

надорад. Аз таъсири нурҳои ултрабунафши офтоб аксари    онҳо нобуд 

мешаванд. 

Миқдори зиёди микроорганизмҳо дар ҳавои шаҳрҳои калон вуҷуд 

дорад, дар 

ҳавои деҳот камтар, дар ҳавои ҷангалу куҳу баҳрҳо бошад миқдори ночизи 

онҳо  вомехўрад. 

Дар ҳаво, дар якҷоягии чангу ғубор микробҳои нисбатан устувор 

вуҷуд доранд, ба монанди   коккҳо (микрококк, тетракокк, сарсина, 

стафилококк, чўбчамикробҳои сил, гулўзиндонак, микробҳои спорадор - 

басиллаҳо ва клостридияҳо,   актиномицетҳо,   замбурўғҳо   ва   ғайра.   Ба   

ҳаво   аксаран микрофлораи роҳҳои нафаси одам ва ҳайвонот меафтанд. 



  

Дар   биноҳое,   ки   ҳавои   онҳо   тез-тез   иваз   намешавад   

миқдори микроорганизмҳои гуногун хело зиёданд. Миқдори умумии 

микробҳо дар 1метри кубии ҳаво ҳолати – санитарию гигиении онро 

нишон медиҳад. 

Микробҳои санитарию – нишондиҳандагии ҳаво стафилококкҳо (St.aureus) ва 

стрептакокки гемолитики мебошад. Ба миқдори зиёд будани онҳо дар 

ҳаво нишондиҳандаи бевоситаи микробҳои касалиовар-барангезандагони 

бемории сил , гулўзиндонак, сулфакабўтак, махмалак, гул, зуком, ба ҳисоб 

меравад. 

Дар шароити беморхонаҳо бештар ҳавои хонаҳои ҷарроҳӣ, 

ҷароҳатбандӣ, таваллудхонаҳо ва ғайра ташхис карда мешаванд. 

Дар меъёр нишондиҳандаи миқдори умумии микробҳои ҳавои 

беморхонаҳо 

дар 1 метри кубии он чуни наст. 

 

Мавқеъи ташхиси ҳаво Миқдори  умумии микробҳо St.aureus дар 250 л ҳаво 

Хонаи ҷарроҳӣ      

Оғози кор           

Анҷоми кор 

 

На зиёда аз 500  

На зиёда аз 1000 

На зиёда аз 500  

На зиёда аз 1000 

Таваллудхонаҳо На зиёда аз 1000 На зиёда аз 1000 

Хонаҳо барои 

кудакони навзод 

На зиёда аз 750 На зиёда аз 750 

Барои кам кардани миқдори микробҳои ҳаво биноҳоро тез-тез бо латаи  

тар пок карда, ҳавои  онҳо иваз ва вентилятсия карда мешавад. Инчунин ҳавои 

беморхонаҳо бо истифодабарии нурҳои ултрабунафш (лампаҳои кварци) 

бсзарар гардонида мешавад. 



Микрофлораи вуҷуди инсон 

Дар вуҷуди инсон зиёда аз 500 намуди микроорганизмҳо маскан гирифтаанд 

ва микрофлораи муқарари (доим)-и онро ташкил намуда, дар ҳолати эубиоз-

яъне дар ҳолати мутаносиб нисбат ба якдигар бо организми одам ҳамзисти 

мекунанд. Микробҳо дар пўст ва узву бофтаҳое, ки бо муҳити атроф 

алоқаманданд вуҷуд доранд. Ҷои зист ва инкишофи онҳо дар вуҷуди инсон 

биотоп ном гирифтааст.  Хун, бофтаҳои шуш, лимфа, узвҳои даруни, мағзи cap, 

ҳароммағз ва ғайра микроб надоранд (дар ҳолати меъёр). Тамоми 

микроорганизмҳои вуҷуди инсон ба чунин гуруҳҳо тақсим мешаванд; 

1. Резиденти (доими) - онҳо доимо дар вуҷуди инсон вуҷуд доранд. 

2. Транзиторӣ (муваққатӣ) 

Вуҷуди инсон ва микрофлораи он як системаи экологиро ташкил мекунад. 

Ҳангоми таваллуд шудани кўдак дар пўст ва пардаҳои луҳобии ў микробҳои 

аввалин маскан мегиранд. Ҳангоми ғизо гирифтан бо шири модар дар рўдаи 

кўдакони навзод микробҳои зерин - лактобациллаҳо, бифидумбактерияҳо 

чойгир мешаванд. Дар сини 3-4 мохаги микрофлораи кудак кариб ба 

микрофлораи шахси калонсол баробар мешавад. 

Микрофлораи пўст барои паҳншавии микробҳо дар ҳаво аҳамият 

дорад, чунки ҳуҷайраҳои қабати болоии пўст шохшул (десквамация) шуда бо 

худ микробҳои зиёдеро ба ҳаво мегузаронанд 

Дар 1см кубии пўст то 80000 адад микробҳои гуногун вуҷуд доранд -

коринобактерияҳо, дифтероидҳо, стафилакоккҳо, стрептакоккҳо, замбурўғи 

кандида, ва ғайра . миқдори онҳо аз таъсири омилҳои зиддибактериявии пўст-

арақ, чарбу, гамма- глобулин, имуноглобулинҳои A, G, лизоцим ва ғайра зиёд 

намегарданд. Дар қабатҳои дарунии пўст (решай муйҳои пўст дар гадудҳои 

чарбу ва арақ) анаэробҳои гуногун во мхурад, ки миқдори онҳо аз аэробҳо 3-10 

маротиба зиёд аст. 

Пўсти тоза қобилияти баланди худтозашавиро дорад. Агар қобилияти 

муҳофизатии пўст суст гардад дар он афзоиши микробҳои касалиовари 
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фасодӣ (стафилакоки тиллоранг, стрептакоккҳо), чўбчамикроби рўда, 

клебсиелла, протеус, зиёд мегардад. Ин хусусан дар бемористонҳо боиси 

паҳн гаштани уфунатҳои дохилибемористони мешаванд. 

Аксари микробҳои роҳҳои нафас ҳангоми нафаскаши бо ҳаво дохил шуда 

дар гулў, бини нигоҳ дошта мешаванд, ба монанди бактерияҳо, 

лактобактерияҳо, стафилококкҳо, стрептококкҳо. Бофтаҳои шуш, бронхҳо 

микроб надоранд. 

Дар узвҳои рўдаю меъда микробҳои зиёде маскан 

гирифтаанд.  дар ковокии даҳон зиёда аз 120-намуди микробҳо вуҷуд 

доранд, чунки барои афзоиши онҳо шароити муътадил вуҷуд дорад. 

•  Намнокӣ, ҳарорат ва боқимондаи моддаҳои ғизоӣ:  дар ковокии даҳон 

актиномицетҳо, бактериозҳо, бифидумбактерияҳо, лактобактерияҳо, 

нейссерияҳо, спирохетаҳо, стрептококкҳо, стафилококкҳо ва анаэробҳои 

гуногун мавҷуданд. Ҳангоми сустшавии иммунитет ва таъсири 

омилҳои гуногун онҳо газакгирии пардаҳои луҳобӣ ва инчунин 

пусишидандонҳоро ба вуҷуд меоранд. 

Дар меъда миқдори микроорганизмҳо кам аст, чунки шароити меъда 

таъсири зиддибактерияви дорад. Ҳангоми газакгирии меъда ва захми он ба 

миқдори зиёд Helicobacter pylori муайян карда мешавад. 

Дар     рўдаи     борик     чунин     микроорганизмҳо     -     клостридияҳо, 

бифидумбактерияҳо, лактобациллаҳо ҳастанд. Миқдори бениҳоят зиёди 

микроорганизмҳо дар рўдаи ғафс ҷойгир шудаанд. Дар 1г наҷосат то 

250млрд микроб вуҷуд дорад, ки 95%-и онро анаэробҳои гуногун ташкил 

медиҳанд; ба монанди чўбчамикробҳои анаэробии граммусбат (бифидо ва 

лактобактерияҳо, эубактерия)     анаэробҳои     граммусбати спорадор 

(кластридияҳо); 

Энтерекоккҳо; чўбчамикробҳои грамманфӣ (бактероидҳо), 

чўбчамикробҳои грамманфии    анаэробҳои    нисбӣ    (Е.Соli,  цитробактер,    

энтеробактер, клебсиелла, протей) ба миқдори камтар вейлонеллаҳо, 

псевдомонадаҳо, замбурўғҳо,     соддатаринҳо,     вирусҳо     
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(бактериофагҳо)     дар     меъёр бифидобактерияҳо ва бактероидҳо 80-90%-и 

микрофлораи рўдаро ташкил мекунанд. 

Аҳамияти микрофлораи рўдаи ғафс: 

• Антогонисти  микробҳои  касалиовар мебошанд, чунки  кислотаҳои 

сирко, шир ва бактериоцинҳоро хориҷ карда таъсири зиддибактериявӣ 

доранд. 

• Дар мубодилаи об ва   моддаҳои минералӣ, сафедаҳо, карбогидратҳо, 

чарбҳо, кислотаҳои нуклеини, холестерин иштирок мекунанд. 

• Дар синтези витаминҳои гуруҳҳои В, К, иштирок мекунанд. 

• Дар газакгирии физиологии пардаҳои луҳобии рўда иштирок карда, дар 

ивазшавии эпителияи он аҳамият дорад. 

• Дар безараркунии заҳрҳо иштирок мекунад. 

• Моддаҳои концерогениро вайрон месозад. 

• Микроорганизмҳои рўда пардаи иловагии биологиро ҳосил карда. 

вазифаи муҳофизатиро иҷро мекунанд. 

• Иммунитети секретории рударо фаъол месозанд. 

Ҳолати муътадили ҳамзистии одам ва микрофлораи муқарарии он аз таъсири 

омилҳои гуногун вайрон шуда ба дисбактериоз дучор мешавад. Ба ҷои 

микробҳои фоидаовар микробҳои шартан касалиовар, клебсиелла, пртей, 

замбурўғҳо зиёд мешаванд, ки аз худ моддаҳои заҳрнок (индол, скатол, 

аммиак) хориҷ мекунанд.  

Сабабҳои дисбактериоз: 

• Таъсири омилҳои физикавӣ (радиация), химиявӣ. 

• Истифодабарии беназорати доруҳои химиявӣ ва антибиотикҳо. 

• Ғизои сунъи гирифтани кўдакони навзод. 

 

ИММУНИТЕТ 
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      Ин љамъи пайвастагиҳои муҳофизавии бадан буда, ба муқобили ќисми аз 

љиҳати генетикї бегона - антигенҳо равона карда шудааст, ки доимияти муҳити 

дохилаи баданро нигоҳ медорад. Дар натиҷа ба муқобили антиген сафедаҳои 

хоса пайдо шуда, ҳамчунин ҳуҷайраии махсус онро безарар мегардонанд. 

      Иммунитет ба 2 гурўҳ тақсим мешавад: 

1. Иммунитети ирсї (модарзодї). 

2. Иммунитети дар давоми ҳаёт пайдошуда. 

      Иммунитети модарзодї аз насл ба насл мегузарад ва гайрихоса мебошад. 

Ба ин иммунитет омилҳои ғайрихусусии бадан ва иммунитети намудӣ дохил 

мешавад. Маънои иммунитети намуди дар он аст, ки одамон ба баъзе 

бемориҳои сироятии ҳайвонот гирифтор намешаванд. Масалан, вабои мурғон 

ва ё тоуни сагҳо. Баръакс ҳайвонот ба баъзе бемории одамон гирифтор 

намешаванд. Масалан, домана, сифилис, гонорея, сурхча, СПИД, зарпарвини А, 

фалаҷи кўдакон ва ғайра. 

      Иммунитети дар давоми ҳаёт пайдошуда ба 2 гурўҳ тақсим мешавад: 

а) иммунитети табиӣ 

б) иммунитети сунъӣ 

ва ҳар яки он боз ба намуди фаъол ва нофаъол ҷудо мешаванд. 

      Иммунитети табии фаъол, яъне баъд аз гузаштани бемории сирояти дар 

вуҷуди одам боқи мемонад. Дар аксари ҳолатҳо ин иммунитет то якчанд сол 

боқи мемонад. Масалан, сурхча, зарпарвини А, фалаҷи кўдакон, домана. 

      Иммунитети табии нофаъол - ҳангоми дар батни модар ба воситаи 

ҳамроҳак аз вуҷуди модар ба кудак антителаҳое ҳосил мешаванд, ки онҳо то 4 -

6 моҳ дар вуҷуди кўдаки навзод мемонанд ва дар ин муддат кудакро аз 

сироятшави муҳофизат менамояд. Ҳамчунин кўдакони навзод дар пардаҳои 

луобии рудаю меъда антителаҳои муҳофизавӣ надоранд, иммуноглобулини А, 

ва онро ба воситаи шири модар мегиранд. 

      Иммунитети сунъии фаъол дар натиҷаи эмкунӣ, яъне гузаронидани 

ваксинаҳо ба амал меоянд. Масалан, ваксинаи зидди бемории сил (БЦЖ), 
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ваксинаи зидди фалаҷи кўдакон (полиомиелит), ваксинаи зидди сурхча ва 

ғайра. 

      Иммунитети сунъии нофаъол. Дар натиҷаи ба организм гузаронидани 

зардобаҳои иммуни, ки дар таркибашон антителаҳои тайёр доранд, ба амал 

меоянд. Масалан, зардобаи зидди кузоз, гулўзиндонак. Давомнокии ин 

иммунитет 2 -3 ҳафта мебошад. 

      Системаи иммунии вуҷуди инсон аз бофтаҳои лимфоиди иборат мебошад, 

ки дар тамоми бадан паҳн шудаанд, ки 1-2 %и массаи умумии баданро ташкил 

медиҳанд. Ҳамаи узвҳои системаи иммунӣ ба 2 гурўҳ тақсим мешаванд: 

1. Узвҳои марказӣ (мағзи сар, устухон ва ғадуди ҷоғар). 

2. Узвҳои атрофӣ (ғадудҳои лимфоидии гулў, пардаҳои луҳобии рўда ва 

ҳуҷайраҳои лимфоидии ҷигар, испурч ва гиреҳҳои лимфатикӣ). 

      Дар узвҳои марказии системаи иммунӣ асосан дар мағзи сар, устухонҳо, 

ҳуҷайраи лимфосит (ҳуҷайраҳои ноболиғи лимфоситҳо ҳосил мешавад), ки 

онҳо ба 2 гурўҳ тақсим мешаванд: ҳуҷайраҳои ноболиғи В-лимфоситҳо  ва 

ҳуҷайраҳои ноболиғи Т-лимфоситҳо.  

      Ҳуҷайраҳои ноболиғи Т-лимфоситҳо дар ғадуди ҷоғар аз таъсири гормони 

он, тимопетин, фаъол шуда, мукаммал мегарданд. 

      Ҳуҷайраҳои ноболиғи В-лимфоситҳо бошад, дар одамон дар мағзи сар, 

устухонҳо, дар паррандаҳо бошад, дар ғадудҳои лимфоидии рўда, ки bursa 

fabricika ном дорад, фаъол шуда, ба В-лимфоситҳои мукаммал табдил меёбанд. 

       В-лимфоситҳо ва ҳам Т-лимфоситҳо ба хун дохил шуда, ба тамоми узвҳои 

атрофии системаи иммунӣ паҳн мешаванд ва дар ҷойҳои махсус ҷойгир 

мешаванд. 

ВАЗИФАИ ҲУҶАЙРАИ ИММУНӢ 

1. В-лимфоситҳо  - онҳо ба ҳуҷайраи плазмоцит мубаддал шуда, аз худ 

иммуноглобулин хориҷ мекунад. 

2. Т-лимфоситҳо дар навбати худ ба якчанд намояндаҳо (субпопулятсияҳо) 

тақсим мешаванд: 
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    а) Т-лимфоситҳои хелпер (ёрдамчиҳо) - ин намуди лимфоситҳо аз худ 

лимфокин ном моддаи фаъолро хориҷ мекунад, ки аз таъсири он В-лимфоситҳо 

ба плазмацит мубаддал мегардад. 

    б) Т-лимфоситҳои супрессор - таъсири он баръакси хелпер буда, синтези 

иммуноглобулинро суст мегардонад. Гайр аз ин Т-лимфоситҳои супрессор дар 

толерантнокии иммунологӣ иштирок менамоянд. 

    в) Т-лимфоситҳои Киллер (кушандаҳо). Ин Т-лимфоситҳо эффекторҳо низ 

ном доранд ва аҳамияти калон доранд: 

1. Ҳуҷайраҳои омосиро мекушанд. 

2. Ҳуҷайраҳое, ки бо вирусҳо, бактерияҳо, содатаринҳо сироят ёфтаанд, ҳал 

мегардонанд. 

3. Иммунитети ҳуҷайравӣ аз онҳо вобаста аст. 

АНТИГЕН 

      Антигенҳо ҳангоми ба муҳити дохила ворид гаштан  системаи иммуниро ба 

ангезиш меоранд ва реаксияи ҷавобии онро ба амал меоранд. Антигенҳо чунин 

хусусиятҳо доранд: 

1. Антигеннокӣ. 

2. Хоссагӣ. 

3. Қобилияти иммуногеннокӣ. 

      Он антигенҳое, ки ҳамаи ин хусусиятҳоро доранд, антигенҳои пурра ном 

доранд. Антигенҳое, ки қобилияти иммуногениашон суст аст, гаптенҳо ном 

доранд. Антигенҳои пурра асосан табиати сахтшавӣ дошта, массаи 

молекуллавиашон калон мебошад. Ба антигенҳои пурра бактерияҳо, 

содатаринҳо, вирусҳо ва ғайра дохил мешаванд. 

      Ба гаптенҳо бошад, чарбу полисахаридҳо, кислотаи нуклеинат мисол шуда 

метавонанд. 

      Чунин намудҳои антигенҳо мавҷуданд: 

1. Гетероантигенҳо  - антигенҳои байни намудҳо. Мисол, микроб, вирус ва 

заҳри онҳо, заҳри ҳайвонот, растанӣ,  барои одамон гетероантиген мешаванд. 
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2. Изоантигенҳо - антигени дохили намуди аз одам ба одам антигени 

эритроцитҳо барои ҳамин ҳам 4 гурўҳи хун вуҷуд дорад. Мисол антигени резус. 

3. Аутоантигенҳо - дар ҳар як вуҷуди инсон узву бофтаҳое вуҷуд доранд, ки 

пурра аз системаи иммунӣ ҷудо ҳастанд ва онҳоро узвҳои паси монеави 

меноманд. Ин узву бофтаҳо дар таркиби худ капилярҳои хунгард доранд ва 

гизогирии онҳо бо воситаи парда (мембрана) ба амал меояд. Мисол, мағзи сар, 

ҳароммағз, бофтаи тағоякӣ ва гайра. 

Ҳмаи ин узву бофтаҳо ба аутоантигенҳо дохил мешаванд ва ҳангоми 

ҷароҳатёби онҳо ба хун мегузарад, ба муқобили он антитела ҳосил мешавад, ки 

газакгирии аутоиммуниро ба амал меоранд. 

СОХТИ АНТИГЕНИИ ҲУҶАЙРАИ МИКРОБ 

      Ҳар як микроорганизм аз якчанд намуд антигенҳо иборат аст: 

1. О-антиген - антигени соматикӣ. Ин антиген бо девораи ҳуҷайравӣ пайваст 

мебошад, аз липополисахаридҳо ва сахаридҳо иборат мебошад ва намуди 

микробро муайян менамояд. 

2. Н-антиген - антигени қамчинакӣ. Дар микробҳои қамчинакдор дида мешавад 

ва бо сафедаи флагелин алоқаманд аст. 

3. К-антиген - антигени ғилофакӣ. Дар микробҳое вомехурад, ки ғилофак 

доранд. Онҳо аз сафедаҳо ва карбогидратҳо иборат мебошанд. 

4. Чўбчамикроби домана дар сатҳи худ сафедаҳои махсус дорд, ки қобилияти 

касалиоварии микробро баланд менамояд ва он Vi антиген ном дорад, антигени 

вирулентнокӣ. 

 

Антителаҳо 

      Антителаҳо ё ин ки сафедаҳои хосса ё иммуноглобулинҳо. Антителаҳо 

сафедаҳои хоссае мебошанд, ки ҷавобан ба антиген аз тарафи ҳуҷайраи 

плазмосит (В-лимфоситҳо) синтез карда мешавад. 

СОХТИ МОЛЕКУЛЛАИ ИММУНОГЛОБУЛИН 
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      Як молекуллаи иммуноглобулин аз ду занҷири вазнин (Н) ва 2 занҷири 

сабук (L) иборат мебошад, ки бо ҳамдигар бо бандҳои дисулфиди пайваст 

шудаанд. 

      Молекуллаи иммуноглобулин шартан ба 2 қисм ҷудо мешаванд: 

1. Доимӣ (константа), ки дар ҳамаи намудҳои иммуноглобулинҳо таркиби 

якхелаи аминокислотагӣ доранд.  

2. Тағирёбанда (вариос). Дар ин қисм ҷудо-ҷудо аз ҳамдигар марказҳои фаъол 

ҷойгир аст ва танҳо бо антигенҳои хосаи худ бо воситаи ин марказ пайваст 

мешавад.  Чунин марказҳои фаъол дар антигенҳо  низ вуҷуд дорад, ки гурўҳҳои 

детерминантӣ ё ин ки эитопҳо ном гирифтааст ва сохти аминокислотагии 

маркази фаъоли антитела бояд бо антиген мувофиқат кунад (ҳамчун кулф бо 

калид). 

      Дар молекуллаи иммуноглобулин ретсепторҳое низ вуҷуд доранд, ки ба он 

комплемент пайваст мешавад. 

СИНФҲОИ ИММУНОГЛОБУЛИНҲО 

1. Иммуноглобулини синфи М - аз 5 молекула ва 10 маркази фаъол иборат аст 

ва дар рўзҳои 5 -7 - уми бемори дар хун пайдо мешаванд, массаи 

молекулавиашон калон аст, танҳо дар ҳафтаҳои авали бемори фаъол мешаванд 

ва дар вуҳуди инсон баъд аз бемори намемонанд. Аз сабаби калон будани ҳаҷм 

ва масса аз вуҷуди модар ба кудак ба воситаи ҳамроҳак намегузарад. 

2. Иммуноглобулинҳои синфи Ig G- аз як молекула иборатанд ва 2 маркази 

фаъол доранд, лекин миқдоран 80 %-и ҳамаи иммуноглобулинҳоро ташкил 

медиҳанд ва бо суръати баданд микробҳоро безарар мекунанд. Ин 

иммуноглобулинҳо дар рўзҳои 7-10 уми бемори пайдо мешаванд ва баъд аз 

гузаштани бемори низ дар организм иммунитетро нигоҳ медоранд. 

      Ин иммуноглобулинҳо ҳамчунин аз вуҷуди модар ба кудак гузашта, то 6 

моҳ фаъол мебошанд. 

3. Иммуноглобулинҳои синфи А 2 хел мешаванд: 

    а) зардобавӣ 

    б) секреторӣ (тарашуҳӣ) 
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    3. Иммуноглобулинҳои   зардобавӣ ба иммуноглобулини синфи Ig G монанд 

аст, иммуноглобулини секреторӣ бошад, аз 2 ё 3 молекула иборатанд ва аз 

сатҳи пардаҳои луҳоби хориҷ мешаванд. Кўакони навзод ин иммуноглобулинро 

надоранд, вале миқдори зиёди он дар шири модар, хусусан дар рузҳои 1-ум 

вуҷуд дорад. 

4. Иммуноглобулинҳои синфи D - пурра омўхта нашудананд. 

5. Иммуноглобулинҳои Е (регенҳо) - дар ҷараёнгирии баландҳасоси (аллергия, 

анафилаксия) иштирок мекуна 

 

ГЕНЕТИКАИ МИКРООРГАНИЗМҲО 

      Генетикаи микроорганизмҳо ирсият ва тағирпазирии микроорганизмҳоро, 

ки хусусиятҳои ба худ хос доранд, меомўзад. Сабабҳои  ба таври муфассал ва 

васеъ омўхта шудани хусусиятҳои генетикии  микроорганизмҳо зиёд аст: 

     - Микроорганизмҳо андозаи хурд доранд 

     - Бо суръати баланд афзоиш меёбанд 

     - Дар фосилаи кўтоҳи вақт хусусиятҳои ирсї ва тағирпазирии якчанд насли 

як намуди микрорганизмро омўхтан мумкин аст. 

    Ҳуљайраи микроб миқдори тоқи (гаплоидии) хромосомаҳоро дорад. 

Хромосома аз ду занљираи полинуклеоидии КДН иборат буда, ҳамчун занљираи 

сарбаста аст ва аз 3000 то 5000 генро дар бар мегирад. 

     Дастгоҳи (аппарати) генетикии ҳуљайраи микроб ғайр аз хромосома (моддаи 

ядрогї, нуклеоид) аз омилҳои људогонаи аз хромосома берунбуда – плазмидаҳо 

ва элементҳои ҳаракаткунандаи хромосомавӣ иборат мебошад. Ҳам хромосома 

ва ҳам плазмида хусусияти хос – аксбардорӣ, яъне репликатсияро дороанд. 

     Генотипи ҳуљайраи микробҳоро љамъи генҳои он ташкил медиҳад, ки 

хусусиятҳои биологии онро муайян месозад. 

     Фенотип – ин аломатҳои берунаи генотип ё ин ки ба таври дигар таъсири 

байниҳамдигарии  генотип ва омилҳои муҳити беруна мебошад, Фенотип 

ҳарчанд аз таъсири ин омилҳо вобаста бошад ҳам, аз тарафи генотип идора 

карда мешавад. 
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     Тағирпазирӣ ду намуд мешавад: 

           1.  Тағирпазирии фенотипї (ғайриирсӣ, модификатсионӣ) 

           2. Тағирпазирии генотипӣ (ирсӣ) 

Ҳангоми тағирпазирии фенотипӣ  аз таъсири омилҳои муҳит аломатҳои 

берунии микроб дигаргўн мешаванд. Агар омили таъсиркунанда  бартараф 

карда шавад, боз хусусиятҳои аввалаи он бармегарданд. Масалан, аз таъсири 

антибиотики пенисиллин синтези пептидогликан вайрон шуда микробҳо  

девораи ҳуҷайравиро гум мекунанд ва микробҳои чўбчашакл шакли курраро 

мегиранд. Агар омили таъсиркунанда дур карда шавад, микроб шакли 

аввалаашро мегирад, ё ин ки мубаддал шудани R колонияҳои чўбчамикробҳои 

гулўзиндонак аз S-колонияҳо ва ғайра. 

 

Тағирпазириии ирсӣ (генотипӣ)  - аз ду намуд иборат аст: 

      1. Мутатсияҳо 

      2. Рекомбинатсияи генӣ 

Мутатсия (лот.Mutation – тағирёбӣ) -  ин тағирпазирии сифатӣ ва миқдори 

генотип дар миқёси хромосомаи як ҳуҷайраи микроб, яъне тағирёбии пай дар 

пайи нуклеоидҳои КДН мебошад. 

 Сабабҳои мутатсия: 

      - хатогиҳо  ҳангоми репликатсия (нусхабардорӣ) 

      -  афтидани як қисми хромосома (делетсия) 

      - ҷойивазкунии генҳо нисбат ба њамдигар (транслокатсия) 

Дар натиҷаи мутатсия аломатҳои гуногуни бактерияҳо дигаргун мешаванд, 

масалан, қобилияти синтези аминокислотаҳо, ҳассосияти микробҳо ба 

антибиотикҳо ва ғайра. 

 

Намудҳои мутатсия : 

1. Мутатсияи  худ ба худ (спонтанӣ) , ки  бе мудохилаи одам  ба амал меояд. 

Ин намуд дар табиат ба вуҷуд меояд ва боиси пайдошавии намудҳои нав мегардад. 
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2. Мутатсияи бо таъсири одам (таҷрибакор) ба амаломада, барои иномилҳои 

гуногуни муҳит – ҳарорат,  нурҳои рентгенӣ, радиатсионӣ,   моддаҳои химиявӣ 

истифода бурда мешаванд ( нитратҳо, бромурацил ва ғйра. 

3. Мутатсияҳои рост – онҳо дар геноми  «намудҳои ваҳшии» бактерияҳо дар 

шароити табиӣ мегузаранд ва мутантҳо пайдо мешаванд. 

4. Мутатсияҳои чаппа (реверсия) – аз ҳолати мутант ба «ҳолати ваҳшӣ» 

гузаштанро реверсия меноманд. 

 

Рекомбинатсияҳои генӣ (rekombinatio –пайвастшавӣ) – гузариши як ё якчанд ген 

аз ҳуҷайраи хромосомаи донор ба ресипиент. 

Вобаста ба роҳҳо ё усулҳои гузариш якчанд намуди рекомбинатсияҳо вуҷуд 

доранд: 

Трансформатсия - мубодила, мубаддалшавӣ. Дар ин ҳолат КДН-и 

     аз хромосома ҷудо кардашуда дар ҳолати маҳлул бо роҳи пиноситоз ба 

ҳуҷайраи донор дохил мешавад. ҳангоми транформатсия генҳои  якхелаи КДН 

иштирок мекунанд. 

      Аввалин маротиба Ф.Гриффите (1928) ин ҳолатро кашф кардааст.       Бо роҳи 

трансформатсия аломатҳои зерини микроорганизмҳо тағир меёбанд: 

ғилофакҳосилкунӣ, синтези ферментҳо, устуворӣ ба антибиотикҳо. 

1.Трансдуксия – гузариш, ҷойивазкунӣ  -  ҳангоми гузариши КДН 

як қисми он аз ҳуҷайраи донор ба ресипиент бо ёрии бактериофагҳои хосса ба 

амал меояд. 

Намудҳои трансдуксия : 

  -  Ғайрихосса, ки бевосита ҳамаи генҳои ҷудогонаи КДН дар гузариш  иштирок 

мекунанд. 

 -  Трансдуксияи хосса, ки ҳангоми гузариш гени муайяни хромосомаи  

ҳуҷайраи донор ба ҳуҷайраи ресипиент мегузарад, дар ин ҳолат якчанд  гени 

бактериофаг бо гени хромосомаи ҳуҷайраи  донор ҷой иваз мекунад. 

  Дар  трансдуксияи  ғайрихосса бошад, КДН –и донор ба таври иловаги дар 

сараки бактериофаг ҷойгир мешавад. 
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 3. Конъюгатсия – пайвастшавӣ – гузариши   маводи генетикӣ аз ҳуҷайраи 

донор  (ҳуҷайраи ҷинси мардона F+) ба ҳуҷайраи  ҷинси занона (F-) бо ёрии  

кўпрўкчаи конъюгатсиони ба амал меояд. 

Ҳуҷайраи ҷинсии мардона (F+ ) омили ҷинсӣ (tertiliti) дорад, ки аз плазмидаи F 

вобаста аст. Ҳуҷайраи дорои ин плазмида буда миҷгонакҳои ҷинсӣ (pili) дорад. 

Ин ҳуҷайраҳо ба ҳуҷайраи «ҷинси занона» наздик шуда кўпрўкча ҳосил 

мекунанд ва гузариши ген ё худи   F плазмидаҳо ба амал меояд. Ҳангоми 

гузариши F плазмидаҳо ҳуҷайраҳои F-  низ ба F+ мубаддал шуда дар 

конъюгатсияи оянда иштирок мекунанд.  

Омилҳои берунии хромосомавии генетикӣ: 

1.Плазмидаҳо 

2. Элементҳои ҷудогонаи ҳаракаткунандаи генетикӣ (ирсӣ) 

Плазмидаҳо – як қисми ҷудогонаи  КДН буда вазни молекулавиашон 

10, 10  буда, аз 40 то 50 ген иборат аст. 

       Намуди плазмидаҳо: 

- ҷудогонаи берун аз хромосома (автономӣ) 

- бо хромосома якҷояшуда (интегратсия) 

  Плазмидаҳои ҷудогона новобаста аз хромосома дучанд мешаванд. Плазмидаҳои 

якҷояшуда бошад, бо ҳамроҳии хромосомаи ҳуҷайраи микроб дучанд мегарданд. 

     Плазмидаҳои идоракунанда (регулятор) ба геноми вайроншудаи хромосома 

таъсир расонида фаъолияти онро барқарор менамоянд. 

- Плазмидҳои ахборотдиҳанда (кодирующие) ба геном ахбороти навро ворид 

сохта онро мустаҳкам месозад. Масалан, хусусияти устувории микроб ба 

антибиотикҳо. 

- F - плазмидаҳо (tertiliti ) ҳосилшавии   F миҷгонакҳоро идора мекунанд (ниг. 

конъюгатсия). 

- R - плазмидаҳо  (resistence) устуворнокии микробҳоро ба антибиотикҳо муайян 

месозанд. 

- Плазмидаҳое, ки ҳосилшавии омилњои касалиоварро идора мекунанд 

- Плазмидањое, ки ҳосилшавии бактериоинҳоро идора мекунанд 
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Масалан, E.colli колисин ном моддаи зиддибактериявиро хориҷ мекунад. 

- Ба элементҳои ҷудогонаи ҳаракаткунандаи генетикӣ транспозонҳо, 

бактериофагҳо  дохил мешаванд, ин қисми алоҳидаи КДН мебошад, ки 

мустақилона  дар дохили геном дигаргуниҳо ба амал меоранд, Масалан, 

транслоказаи ферменти хоси рекомбинатсия транслоказаро идора месозад. 

- Фагҳои нуқсондор бошад, бо хромосомаи ҳуҷайра якҷоя шуда, ба он 

хусусиятҳои навро медиҳад. 
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Инженерияи генӣ 

Инженерияи генӣ ва истифодабарии он дар ҷараёни биотехнология. 

Инженерияи генӣ асоси биотехнологияро ташкил медиҳад ва он 

асосан рекомбинасияҳои гениро истифода мебарад, ки аз чунин марҳилаҳо 

иборат аст. 

     1.Ҷудо намудани КДН аз ҳуҷайраҳои гуногўн. 

     2. Ба даст овардани молекулаҳои гибридии КДН. 

     3. Ворид намудани молекулаҳои рекомбинатӣ (гибридӣ) ба дохили      

         ҳуҷайраи зинда. 

    4. Фароҳам овардани шароит барои фаъолияти ин генҳо. 

Генҳои ҷудогона аз хромосома ва ё плазмидаҳо бо ёрии ферментҳои 

махсус - рестриктазаҳо ҷудо карда мешавад. Қариб 500 намуди рестриктаза 

вуҷуд дорад, ки молекулаи КДН-ро аз бандҳои махсус - сайтҳо ҷудо 

мекунад, яъне «мебурад». 

Гени ҷудокардашуда бо ёрии ферментҳои махсус – лигазаҳо ба 

геноми ҳуҷайраи ресипиент пайваст карда мешаванд. 

Бештар ҳамчун ҳуҷайраи ресипиент микроорганизмҳои зерин, ба 

монанди E.Coli, B.subtilis, псевдомонадаҳо , замбурўғи хамиртуруш, 

вирусҳоро истифода мебаранд. 

Бо истифодабарии усулҳои инженерияи генӣ дар соҳаи 

биотехнология доруҳои гуногуни биологӣ ба даст оварда шудаанд. 

1. Антикоагулянт ва тромболитикҳо моддаи бофтагии 

плазминоген,  

омилҳои VIII ва IХ. 

2. Имунноситокинҳо – интерферон, интерлейкин, сафедаҳои 

ғадуди    

ҷоғар. 

3. Ҳормонҳо - ҳормони инкишоф, инсулин, эритропоэтин. 

4. Ферментҳо – липазаҳо, протеазаҳо. 

5. Ваксинаҳо – зидди вируси гепатити В, вараҷа ва ғайра 
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6. Диагностикумҳо- барои муайян намудани ташхиси сифилис 

(мараз),  

    гепатити В, ВИЧ. 

 Ҳамчунин сафедаҳои гуногун – триптофан, албумин ва ғайра, ба даст 

оварда  шудаанд. Дар оянда бо истифодабарии усулҳои инженерияи генӣ ба  

даст овардани доруҳои биологии фаъол, яъне аналогҳои моддаҳои табии 

пешбини карда мешавад. 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 


